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NUMER 23.,2.02.2020, Swie;to ofiarowania Panskiego
LITURGIA SLOWA: (Ml 3, 1-4); (Ps 24, 7-8. 9-10); (Hbr 2, 14-18); (L.k
2,32); (Lk 2, 22-40);
KOMENTARZ
Liturgia dzisiejszego $wigta nosi cechg¢ uroczystosci i radosci

Z powodu pierwszego wejScia Chrystusa do $wiatyni, a zarazem ceche
ofiary, On bowiem przychodzi ido $wigtyni, aby by¢ zlozonym
w ofierze.

Poczatek daje proroctwo Malachiasza (3, 1-4): ,,przybedzie do
swej Swiatyni Pan, ktorego wy oczekujecie”. Latwo zastosowac te stowa
do wydarzenia, jakie dzisiaj
wspominamy:  przybycie
Chrystusa do  S$wiatyni,
gdzie  Maryja  iJozef
ofiaruja Go czterdziestego
dnia po urodzeniu, wedtug
przepisow prawa
Mojzeszowego. Syn Bozy
stajac si¢  cztowiekiem,
chciat ,,si¢ upodobni¢ pod
kazdym wzgledem do braci” (Hbr 2, 17; 1l czytanie); nie przestajac by¢
Bogiem, raczyl by¢ prawdziwym cztowiekiem wsrod ludzi, wiaczajac

si¢ wich histori¢ idzielac we wszystkim ich Zycie wraz
z zachowywaniem prawa obowigzujacego czlowieka grzesznego.
Wypehienie prawa staje si¢ w ten sposob okazja do spotkania Jezusa
W $wiatyni ze swoim ludem, oczekujacym Go przez wiare. Istotnie wita
Go Symeon, ,,cztowiek prawy i pobozny, ktory wyczekiwat pociechy


http://mateusz.pl/czytania/2020/20200202.html#czytania
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Izracla” (£k 2, 25), iprorokini Anna zyjaca w modlitwie i pokucie.
O$wieceni przez Ducha Swietego, oboje rozpoznaja w tym matym
dziecigtku, ktore przedstawia Panu mloda matka sktadajac pokorng
ofiar¢ ubogich, obiecanego Zbawiciela, a z serca ich wydobywa si¢
hymn uwielbienia. Symeon wziaglt Je w objgcia wotajac: ,,Teraz,
0 Witadco, pozwdl odejs¢ studze Twemu... Bo moje oczy ujrzaty Twoje
zbawienie”. Anna za§ méwi o Nim zradoscig ,,wszystkim, ktorzy
wyczekiwali wyzwolenia Jerozolimy”.

Liturgia wspominajgc t0 wydarzenie, zaprasza dzisiaj wiernych
do pojscia na spotkanie z Chrystusem w domu Bozym, gdzie moga Go
odnalez¢ w sprawowanej Eucharystii i uczcié, jako swego Zbawiciela,
sktadajac Mu hotd wiary i mitosci zarliwej, podobny do wiary i mitosci
Symeona i Anny, a w koncu przyja¢ Go, wprawdzie nie w objecia, lecz
do serca. Takie ma znaczenie procesja ,,z gromnicami’: 1$¢ na spotkanie
z Chrystusem, ,Swiatloscia $wiata”, zzapalonym S$wiatlem zycia
chrzescijanskiego, ktore ma by¢ §wietlanym odbiciem Jego blasku.

0.Gabriel
Drodzy Czytelnicy!

Nie gromnica, nie jest blask a wilk. Wilk to moje pierwsze
skojarzenie zwigzane ze $wigtem Ofiarowania Panskiego. Buszujac
w swoich dziecigcych wspomnieniach odnajduj¢ obraz z
ksigzki ,,Bozy Roczek™ 1 przepigkne opowiadanie ,,O tym :
jak wilki Matke Boska przez las prowadzily”. Mam e
przed oczami cudowng niebieska posta¢ §miato kroczaca ”
przez $niezne zawieje, droga oswietlang przez S$lepia A.;
wilkéw. To bylo co$. Ten obraz towarzyszyl mi przez
wiele lat. Ale odwazna kobieta z tej Maryi! Przez $niegi,
pola, otoczona wilkami, odprowadziwszy matego Janka do domu,
wracala do Nieba. A dzi§? Juz nie ma takich zim. Wielkie zaspy nie
uniemozliwiajg nam powrotu do domu. Pojawiajg si¢ inne problemy i
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trudnos$ci. Na szcze$cie obok nas kroczy Ona. Bo cho¢ nie ma juz
takich zim, zostaty wilki. Wilki w nas.

,» Stary cztowiek uczyl swojego wnuka o zyciu. Powiedziat do chtopca:
— W moim wng¢trzu toczy si¢ walka. To jest
straszna walka, toczona pomiedzy dwoma
wilkami.

Starzec zrobit pauze, by zaczerpna¢ tchu, lecz po
chwili kontynuowat z powazng ming:

— Jeden z wilkéw jest zly. On jest gniewem,
zazdroscia, smutkiem, zalem, chciwos$cia, pycha,
uzalaniem si¢ nad sobg, poczuciem winy i
nizszosci,  ktamstwem,  falszywa  duma,
pragnieniem dominacji i ego. |
— Drugi wilk jest dobry — starzec rozpromienit &
sig. — On jest rado$cig, pokojem, miloscia, §
nadzieja, pokora, uprzejmoscia, dobrocia, ;
hojnos$cia, prawda, wspotczuciem i1 wiarg.

— Taka sama walka toczy si¢ w tobie — podsumowatl starzec — i

wewnatrz kazdego innego czlowieka.
Wnuk zastanowit si¢ przez chwilg, a potem zapytat dziadka:
— Ktory wilk wygra?
— Ten, ktorego nakarmisz — padta odpowiedz”.
Redaktor naczelny Matgorzata Sztolf

SWIETO MATKI BOZEJ GROMNICZNEJ

Dzi§ w kosciele katolickim obchodzimy $wigto Ofiarowania
Panskiego. To wlasnie dzisiaj wspominamy dzien, w ktorym Maryja i
Jozef po 40 dniach przeznaczonych zgodnie z prawem zydowskim na
oczyszczenie przynosza do $wiatyni Jezusa, aby ofiarowa¢ Bogu
swojego pierworodnego syna. W dzisiejszej ewangelii ustyszmy
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stowa Symeona, ktory poznat w nim Syna Bozego 1 nazwat ‘$wiatloscia
na o$wiecenie pogan”

Swieto to ma wiele wymiarow w tradycji Polskiej. Dawniej
nazywane byto $wietem oczyszczenia Maryi, obchodzone w Kosciele
juz od IV wieku. W Polsce tradycyjnie znane jest jako $wieto Matki
Bozej Gromnicznej. 2 lutego, bez wzglegdu na dzien tygodnia,
przychodzimy na Msze Swieta, w trakcie ktorej ma miejsce poswiecenie
gromnic, czyli §wiec, ktore kiedy$ tradycyjnie wykonywane byly z
wosku pszczelego. Gromnica, miata nawigzywa¢ do stow proroctwa
wypowiedzianych przez Symeona w czasie ofiarowania Jezusa. Oprocz
znaczenia w liturgii to $wieto miato inny, ludowy wymiar, bylo
przetomem zimy, uwazano, ze W
tym dniu przypada jej potowa.
W trakcie mszy uwaznie

obserwowano palace si¢ $wiece,
' gdy kapal z niej obficie wosk,
oznaczalo to, ze zima bedzie
jeszcze dtuga 1 mrozna, gdy za$

swieca skwierczala  miata
zwiastowa¢ letnie burze i1 deszcze. W ludowych przystowiach czesto
nawigzywano do tego $wigta, jednym z popularnych powiedzen byto
,»&dy Gromniczna po wodzie to Wielkanoc po lodzie.” Wierzono takze,
ze gromnica ma moc odpedza¢ gromy i w wielu polskich domach, w
czasie burz ustawia si¢ w oknach zapalone $wiece. Poswigcone $wiece
to znak Bozej opieki i jasnosci, dlatego oprocz czasu burz, zapalano je
takze w czasie innych trudno$ci np. w czasie epidemii czy powodzi.
Tradycja nakazywata zanie$¢ zapalong swiece z kosciota do domoéw,
obej$¢ cale gospodarstwo, aby odstraszy¢ zlo, a takze rozpali¢ ogien,
ktory mial symbolizowa¢ zgode 1 mitos¢. Na drzwiach, oknach, suficie
kreslono dymem znaki krzyza, jako zapory przeciwko ztu. Zapalong
gromnic¢ stawiano 1 do dzi§ si¢ stawia roéwniez przy tozku
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umierajacego, albo $wiatto usmierzyto bol konania oraz wskazato droge
do wickuistej $wiatlosci. Swieca powinna byé przechowywana w
godny sposob i uzywana tylko w celach religijnych.

Dzisiejsze $wigto, w tradycji Kosciota w Polsce, konczy réwniez
czas, w ktorym S$piewamy koledy i calkowicie oddziela okres
nawigzujacy do Bozego Narodzenia od okresu zwyktego, ktory potrwa
w liturgii do $rody popielcowe;.

Anita Koptynska
Phyng tony nabozne, jak za zamie¢ nad gajem,
Poprzez pola, przez sniezne ciggng ludzie przelajem.
Brng do kolan w Sniezycy jak w mokradli nadrzecznej.
Oj, ustaloz, ustatoz! W dzien Maryi Gromnicznej!
Hula wicher po polu, szumi zamie¢ po borze;
Stary kosciot z modrzewia, dziwnie plonie i gorze. (...)
Przez otwarte oscieze lud przeciska sie tawg,
., Rozancowi” ze swiatlem przyklekajg przed nawq.
Dalej rzedem kobiety, siwe starce i dzieci...
W kazdym reku gromnica jarkiem swiattem sie swieci.
Zotte Swiatlo woskowe blyskotliwg drga rzesq,
A ludziska wzdychajqg, zZe az Sciany sie trzesq
Do tej Pani w oftarzu w poziocistej robronie
Do tej Matki Gromnicznej o smierc¢ lekkq przy zgonie (...)
1dg ludzie z kosciota bez obawy i lgku,
Ten sie smierci nie boi, co gromnice ma w reku!
Kazimierz Laskowski

FRAGMENTYVPRZEM()WIENIA SW. JANA PAWEA 11 DO
OSOB ZYCIA KONSEKROWANEGO

W stulecie urodzin Wielkiego Polaka — sw. Jana Pawta II pragniemy
cyklicznie Jego mysli, ktore niestety czesto sq zapominane...Bo byé
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pokoleniem JPII, to nie tylko nosié¢ silikonowe opaski 7 takim hastem,
ale znaé nauczanie Karola Wojtyly i nim Zyc¢.
Drodzy Bracia i Siostry,

«Niech bedzie btogostawiony Bog i Ojciec Pana naszego Jezusa
Chrystusa; On napetit nas wszelkim blogostawienstwem duchowym na
wyzynach niebieskich — w Chrystusie. W Nim bowiem wybrat nas
przed zalozeniem $wiata, abysSmy byli $wieci i1 nieskalani przed Jego
obliczem» (Ef 1, 3-4). Tymi stowami $w. Pawla pozdrawiam wszystkie
zakony, zgromadzenia, stowarzyszenia zycia apostolskiego i instytuty
swieckie w Polsce. «Niech bedzie btogostawiony Boég» za dar
powotania do zycia konsekrowanego. Za ten dar trzeba Go nieustannie
wielbi¢ i sktada¢ Mu dzigkczynienie. On wybral was przed wiekami w
Jezusie Chrystusie i przeznaczyl dla siebie z mitosci. Kazdy z was
doswiadczyl w zyciu szczegodlnego spotkania z Chrystusem, podczas
ktorego ustyszat w glebi serca tajemnicze wezwanie: «Jesli chcesz by¢
doskonaty, 1dz, sprzedaj, co posiadasz, i rozdaj ubogim, a bedziesz miat
skarb w niebie. Potem przyjdz i chodz za Mnal» (Mt 19, 21). W
przeciwienstwie do ewangelicznego mlodzienca odpowiedzielicie na to
zaproszenie wspaniatomyslnie, wstepujac na droge rad ewangelicznych:
czystos$ci, ubdstwa 1 postuszenstwa. bLaske powotania przyjeliscie
sercem otwartym, jak «drogocenna perte» (Mt 13, 46).

Dzigkuje dzis razem z wami Trojcy Przenajswietsze] za dar
zycia  konsekrowanego w nasze] Ojczyznie, za $wigtych,
btogostawionych i kandydatow na oltarze z waszych instytutow, i za
was wszystkich, ktorzy «trudzicie si¢ dla Ewangelii» (por. Flp 4, 3) na
polskiej ziemi, a takze w roéznych regionach S$wiata, zwlaszcza w
krajach misyjnych, gloszac, niekiedy az do heroizmu, «dobro¢ i mitos§¢
Zbawiciela, naszego Boga, do ludzi» (Tt 3, 4).

Mysle z wdzigcznoscig o tych sposrod was, ktoérzy niosg pomoc
Kos$ciotowi w pobratymczych krajach, aby nie bylo tam — po latach
uciskow 1 przesladowan wiary — «owiec bez pasterzay» (por. Mt 9, 36).
Stowa szczego6lnego pozdrowienia i uznania kieruj¢ do wspodlnot zycia
kontemplacyjnego catkowicie oddanego modlitwie i ofierze, a przez to
tak owocnego dla rozwoju Krdlestwa Bozego na ziemi. «Pokdj wam
wszystkim, ktorzy trwacie w Chrystusie» (1 P 5, 14).
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Swiadectwo waszego Zycia autentycznie i bez reszty oddanego
Bogu i braciom jest niezbedne, aby uobecnia¢ w §wiecie Chrystusa i
dociera¢ z Jego Ewangelig do ludzi naszych czasoéw, ktérzy chetniej
stuchajg $wiadkéw niz nauczycieli i sa bardziej wrazliwi na zywe
przyktady niz stowa. Osoby konsekrowane maja by¢ w $wiecie sola,
ktora nie traci smaku, $wiatlem, ktore nie przestaje promieniowaé na
otoczenie, miastem polozonym na gorze, ktére przycigga wzrok z
daleka (por. Mt 5, 13-16).

Realizacja idealu $wigtosci w zyciu osobistym 1 wspdlnotowym
wymaga oczywiscie wyrzeczen, duchowych zmagan 1 pracy nad soba.
Procesy laicyzacyjne zachodzace w spoteczenstwie nie omijaja 0sob
poswigconych Bogu, podobnie jak i pokusa, by «wigcej dziata¢ niz
byé». Zwracali uwage na te niebezpieczenstwa uczestnicy Synodu
Biskupow w 1994 roku. Potrzebna jest zawsze czujno$¢ i rozeznanie
duchowe, aby zycie konsekrowane chroni¢ przed zagrozeniami
zewngtrznymi 1 wewngtrznymi, przed tym wszystkim, co mogloby
prowadzi¢ do ostabienia pierwotnej gorliwosci, do powierzchownosci 1
przecigtnosci w sluzbie Bozej. «Nie bierzcie wigc wzoru z tego $wiata
— przypomina $w. Pawel — lecz przemieniajcie si¢ przez odnawianie
umystu, abyscie umieli rozpoznac, jaka jest wola Boza: co jest dobre, co
Bogu przyjemne i co doskonate» (Rz 12, 2).

Ogloszenia i Ciekawostki

1. W dzisiejsza niedzielg przezywamy kolejny Swiatowy Dzien Zycia
Konsekrowanego. W Archidiecezji Przemyskiej centralna celebracja
Dnia Zycia Konsekrowanego odbywa sie¢ w tym roku
w  Osrodku  Kultury i Formacji Chrzescijanskiej — w
Jarostawiu (Opactwo, ul. Benedyktynska 5). Spotkanie rozpocznie si¢
0 godz. 13.00 konferencja i1 Adoracja Naj$wietszego Sakramentu.
O godz. 15.00 zostanie odprawiona Msza $w. pod przewodnictwem
Metropolity Przemyskiego, abp. Adama Szala.
Podczas tej Eucharystii zostang odnowione §luby zakonne.
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2. W sposob szczegbdlny pamigtajmy dzi§ o zgromadzeniach zakonnych.
Wspierajmy nie tylko modlitwa i dobrym slowem ale i darem serca.
Sktadka z dzisiejszej niedzieli przeznaczona begdzie na potrzeby naszej
Archidiecezji, natomiast ofiara do puszek na potrzeby zakonow
kontemplacyjnych. O godz. 17:15 odbedzie nabozenstwo rozancowe i

zmiana tajemnic. 3. Wedlug danych z konca 2018 roku w Polsce
pracuje ok. 32 tysiace siéstr zakonnych oraz zakonnikéw. Najwicksza
grupe osob konsekrowanych w Polsce stanowig kobiety. Liczba sidstr
zakonnych w Polsce wynosi ogétem ok. 20240, z czego 1290 to siostry
zyjace w klasztorach kontemplacyjnych. W Polsce istnieje 106
zenskich zgromadzen czynnych, ktére posiadaja 2120 doméw
zakonnych. Siostry zakonne prowadza m.in. niemal 400 przedszkoli;
115 szkot podstawowych, ponadpodstawowych i specjalnych; 79
swietlic; 64 placowki opiekunczo-wychowawcze (w tym domy
dziecka); 31 okien zycia; 29 doméw opieki; 33 stotéwki dla biednych;
47 punktow wydawania zywnosci 1 72 domy rekolekcyjne. Okoto 100
siostr jest zaangazowanych w duszpasterstwo wigzniow. Siostry
zakonne ewangelizujg tez przez Srodki spotecznego przekazu. Prowadza
ok. 500 portali internetowych, ok. 400 stron na Facebooku i Twitterze i
majg 6 wydawnictw. (Stan na 31.12.2018 r.).
Z OKAZJI SWIATOWEGO DNIA ZYCIA
KONSEKROWANEGO ZYCZYMY W SPOSOB SZCZEGOLNY
SIOSTROM
MICHALITKOM 1
SERAFITKOM
OBECNYM w
NASZEJ PARAFII
BOZEGO
S  BLOGOSLAWIENS
&' TWA NA DALSZE
LATA
POWOLEANIA.
NIECH NAJSWIETSZA PANIENKA OTACZA WAS
PLASZCZEM SWOJEJ OPIEKI!




KACIK MLODEGO CZYTELNIKA

Polskie legendy: wilk gromniczny

Pewnej mroznej, lutowej nocy Matka Boska szta przez
za$niezony las, a jej sladem od dluzszego czasu podazat samotny wilk.

Poniewaz tamtej zimy wilki wyrzadzity w wiosce wiele szkdd i
zabily wiele gospodarskich zwierzat, chlopi postanowili je wytepic i
ruszyli tropem jednego z nich. Nagle w $rodku lasu spotkali
podrozujaca Swicta. Szybko sig sktonili i posciagali czapki z gtow.

- O naj$wietsza Pani, szukamy wilka. Czy nie widziata§ go gdzies w
poblizu?

- Wilka nie widzialam, ale bym go tez nie wydata. Lepiej, zamiast
uganiac si¢ za stworzeniem, poszukajcie wilka we wtasnych sercach, bo
zapewne tam on si¢ skrywa!

Zawstydzeni chtopi powypuszczali z rgk widly i ruszyli do swoich
domow, rozwazajac stowa Matki Boskiej.

Gdy si¢ oddalili, spod jej ptaszcza powoli wyjrzal wilczy teb.
Wilk spojrzat na dobrotliwg Swicta, bezglosnie dzigkujac, ze pozwolita
mu sie¢ skry¢ i go nie wydata.

- A ty morderco bezbronnych jagniagt? Powinnam ci¢ byta wyda¢, ale 1
nad twoja niedolg me serce zatkato.

Od tamtej pory, w lutowe noce,
mozna  spotka¢  Matke  Boska
Gromniczng idacg ze S$wiecg wsrdd
$nieznych zamieci i1 kroczacego obok
niej wilka.

Pomysl o wilku w swoim sercu. Jak moZesz go
0sWoic?
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PRZEPISY DOMOWE
Marchwiak

SKEADNIKI:

e 260 g maki pszennej

o 1 lyzeczka proszku do pieczenia

e 1 tyzeczka sody oczyszczonej

e 1,5 lyzeczki cynamonu

e 290 ml oleju rzepakowego lub
stonecznikowego

e 200 g miatkiego bragzowego cukru

e 50 g drobnego cukru do wypiekow

o | lyzeczka ekstraktu z wanilii

e 4 duzejajka

e 300 g marchewki startej na duzych
oczkach

e 100 g posiekanych orzechéw wioskich lub pekan

W wigkszym naczyniu umiesci¢ olej, oba cukry i ekstrakt z wanilii.
Wymiesza¢ rozga kuchenng do dokladnego polaczenia si¢ sktadnikow.
Dodawac¢ jajka, jedno po drugim, mieszajac r6zga do potaczenia si¢
sktadnikow po kazdym dodaniu. Make pszenng, proszek do
pieczenia, sode oczyszczong i cynamon przesia¢ bezposrednio do
wymieszanych sktadnikow. Wymiesza¢ rdzga kuchenng tylko do
polaczenia si¢ skladnikow, nie dluzej. Dodaé starta marchewke i
posiekane orzechy, wymieszac.

Forme¢ o wymiarach 23 x 33 cm wylozy¢ papierem do pieczenia.
Przela¢ do niej ciasto, wyrdwnac.

Piec w temperaturze 170°C przez okoto 30 minut lub dtuzej, do tzw.
suchego patyczka.

SMACZNEGO!
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