TYGODNIK PARAFII PW. SW. BENEDYKTA, CYRYLA
I METODEGO - KAZANOW

NUMER 42, 14.06.2020, XI Niedziela Zwykla
LITURGIA SLOWA: (Wj 19, 2-6a); (Ps 100 (99), 2-3. 4-5); (Rz 5, 6-
11); Aklamacja (Mk 1, 15); (Mt 9, 36 — 10, 8);
KOMENTARZ

W dzisiejszej Ewangelii dotykaja mnie szczeg6lnie stowa:
"Idzcie 1 gloscie: Bliskie juz jest krolestwo niebieskie". Niejednokrotnie
zapominamy, ze w zasadzie juz na ziemi_mamy jego przedsmak W
duzej mierze zalezy to od tego, jakie 1
zycie wybieramy — wierne Jezusowi
Chrystusowi, czy tez z dala od Niego. !
Czy przystuchujemy si¢ Jego stowu, czy Eetighe
zagliszamy  je  zgietkiem  $wiata. (e
Wspodtpracujemy =z ‘laskqg, shtuchajac : i
wszelkich wezwan i nakazéw Bozych, czy tez 1gnomjemy Boga

Nie siegajac po szczegétowe analizy stanu naszego
czlowieczenstwa mozemy osadzi¢, ze Jezus patrzac na nas, jest zdjety
litoscig, bo widzi, jacy jesteSmy zngkani, przybici, porzuceni... W
sercach ludzkich zaciesnionych do walki o przetrwanie, o byt, nie
starcza miejsca na wiasciwe rozeznanie doczesnej sytuacji. Moze si¢
zdarzy¢, ze zuzywamy energi¢ na narzekania, oskarzenia, plotki, czy
nawet niezadowolenie. Dzisiaj niestety mnozg si¢ tacy, ktorym "nie
zalezy na owcach" 1 ktérzy z tytutu przewodzenia mnozg sobie prawa
do bogacenia si¢. Tym, ktorzy uwierzyli, Jezus pozostawil widzialny
znak jednosci - KOSCIOL 1 PASTERZY. Czy pamigtamy w naszych
modlitwach o obecnym Papiezu Franciszku? Czy modlimy si¢ za
biskupow, kaptanow, osoby zycia konsekrowanego? W koficu czy
jesteSmy postuszni PANU BOGU w glosie Papieza, biskupow,
kaptanow? A moze i my dzisiaj zuzywamy wlasng duchowg energi¢ na
krytyke i obmowe¢ os6b duchownych? Czy wystarczajaco si¢ modlimy
za nich?

- ks. Zukasz Heliniak


http://mateusz.pl/czytania/2020/20200607.html#czytania
http://mateusz.pl/czytania/2020/20200607.html#czytania
http://mateusz.pl/czytania/2020/20200607.html#czytania

Drodzy czytelnicy!

»lata — pierwszy bohater syna i pierwsza mito$¢ corki” — te
stowa mocno brzmig w mojej glowie 1 cho¢ nie znam ich autora,
zdecydowanie si¢ z nim zgadzam. Tatu$, nigdy inaczej si¢ do niego nie
zwracalam. Wiem, ze dziecki niemu, jego .
zaangazowaniu w moje wychowanie i...wyplatanie
koslawych warkoczykow, na ktore miatam ochote
wiasnie wtedy, gdy Mamy ani Siostry nie bylo w
domu, jestem tym, kim jestem. To jego ciepte oczy i
duma, gdy szedt ze mng za r¢ke, sprawily, ze mam
w sobie tyle sity. Sily, ktéra tak bardzo byla mi
potrzebna, gdy niespodziewanie odszedt na dwa W
tygodnie przez moim egzaminem dojrzatosci. To
dzicki naszym dlugim rozmowom, ojcowskim czulosciom i
przeswiadczeniu, ze jestem jego ukochang coreczka, dzi§ potrafie
postawi¢ granice i znam swojg warto$¢. T0 on uczyt mnie jak mnozy¢ i
dzieli¢ pisemnie i1 jak mnozy¢ szczescie, dzielac si¢ z innymi. Byt i
pozostanie dla mnie wzorem prawdziwego mezczyzny, ktory nie
wstydzit si¢ uszy¢ plaszczyka dla mojej ukochanej Barbie. To on
zabierat mnie zimg na sanki 1 zbijal nocg karmnik, o ktérym
przypomniatam sobie, ze miatam przynie$¢ rano do szkoty. To wreszcie
nasze relacje sprawily, ze dzi§ z tatwoscia wypowiadam stowa
modlitwy ,,0jcze nasz” i z ufnoscig zwracam si¢ do Niebieskiego Taty.

Panowie, czy zdajecie sobie spraw¢ jak wielka role odgrywacie
w zyciu Waszych dzieci? Zdaniem dr Meg Meeker corki pozbawione
dobrej relacji z ojcem czeSciej cierpia na zaburzenia odzywiania,
szukajg przygodnych relacji, w ktorych beda czuly si¢ zaakceptowane,
pakujg sie w tarapaty, by zwrocié na siebie uwage. Synowie pozbawieni
wzorca ojca, nie potrafig zbudowac relacji matzenskiej, trzymajac sie
kurczowo spodnicy mamy. Przyttoczeni? Niepotrzebnie! Mozecie |

powinniscie prosi¢ o wsparcie Najlepszego Taty! A gdy z niepewnoscia
zastanawiacie si¢: ,,czy jestem dobrym tata?” przytulcie swoja corke,
zadzwoncie spyta¢, jak jej mija dzien, zabierzcie syna na wspolny
,meski” wyjazd, po prostu badzcie, nawet, gdy ojcostwo Was zaskakuje
i przytlacza, jak pisze Swiezo upieczony tato — Jacek. To prawda, bycie
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ojcem to wymagajace zadanie. Jednak zawsze, kiedy czujecie si¢
niedoceniani, jako ojcowie lub nie wiecie, jak robi¢ to, co jest najlepsze
dla dzieci, pamigtajcie, ze nie jestescie sami. Wielu mezczyzn odkryto,
ze potrzebowali wlasnie ofiarnej natury ojcostwa, aby moc przemienic
sie w §wigtych i dzi§ swa opieka otaczajg ojcdw na drodze do swigtosci!
Redaktor naczelny Matgorzata Sztolf

WAZNE BY, BYL...CczyLI
ROLA OJCA W ZYCIU CZELOWIEKA

»0jcze Nasz ktorys jest w Niebie...” jak bardzo znane i czgsto
wymawiane sg to slowa. Codziennie rano, kiedy pierwsze promienie
stonca przedzierajg si¢ przez okna, podczas poranneJ modlitwy, czy to
w kosciele podczas Mszy Swictej, czy to wieczorem przed pojsciem
spac¢. Osobiscie bardzo czesto wypowiadam te stowa. Lubie si¢ modli¢
ta modlitwa, w koncu to sam Jezus uczyl jej swoich ucznidow, ale
drugim powodem, przez ktéry odmawiam ja jeszcze cze$ciej jest to, ze
w niej zwracam si¢ bezposrednio do Ojca. To bezposrednie zwracanie
si¢ stowami w Jego stron¢ daje mi poczucie bliskosci i prawie
namacalnej obecnos$ci, bo przeciez jak zwracamy si¢ przewaznie do
drugiej osoby? Mam 21 lat. Jestem, jak mniemam, dobrym przyjacielem
ks. Lukasza Heliniaka, (a od momentu gdy oboje ostatnich czasach
do$¢ sporo przybyliSmy na wadze
mysle, ze ta przyjazn jeszcze bardziej
si¢ zacie$nita, skoro jesteSmy ze sobag
tacy zsolidaryzowani © ) z ktorym znam

~ si¢ od mojej pierwszej Komunii Swiete;,

» ‘_‘ kiedy to zapisalem si¢ do wspdlnoty
ministrantow W wierzawickiej parafii i trafitem do grupy, w ktorej byt
przelozonym 1 jako, ze jestem tez mlodym, bardzo szczesliwym ojcem
zachecit do napisania kilku ( tysiecy © ) stow do Waszej parafialnej
gazetki. Oczywiscie nie czuj¢ si¢ odpowiednio kompetentny to tego by
kogo$ poucza¢ czy udziela¢ rad, chce tylko przedstawi¢ kilka sytuacji z
mojego zycia, czy kilka pogladow, z ktérymi jak najbardziej mozna sig
nie zgadza¢. Jak wczesniej wspomniatem jestem od pewnego czasu
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ojcem, i nawet w obecnych czasach to dos¢ mtodym jak na ten wiek.
Dla studenta nie wybiegajacego w przysztos¢ dalej niz do czasu kolejne;j
sesji, wiadomos$¢, ze zostanie ojcem (i to jak juz fatwo si¢ domysli¢ )
BARDZO NIESPODZIEWANA jest dos¢ ,niebezpiecznym”
zjawiskiem. Nooo... powiem, ze w pierwszych chwilach z r¢kami,
uktadem nerwowym i strunami glosowymi dziejg si¢ dziwne rzeczy.
Nie bylem zadowolony z tej informacji. Pojawit si¢ Igk przed
przysztoscia, ztos¢, dlatego, ze wszystkie mtodziencze plany, zamiary
legly w gruzach. Po kilku tygodniach, po rozmowach z bliskimi, m.in. z
ks. Lukaszem, przeszta mi przez glowe mysl, ze tak bardzo bylem
zajety zto$cig, strachem 1 innymi emocjami, ze porozmawiatem juz ze
wszystkimi bliskimi mi osobami oprocz jednej. Ukleknagtem, wigc w
pokoju, przy t6zku i zaczalem rozmawia. W pewnej chwili jeszcze
bardziej bytem zty z tego powodu, ze wspodtzyjac z dziewczyng przed

Slubem zgrzeszytem, Ze to nie tak miato by¢, ze

Bog miat inny plan dla mnie, Ze nie jestem na to

wszystko gotow itp. Kiedy$ jednak podczas

rozmowy z mamg okazato si¢, ze choroba na

ktéra choruje od 19 lat, (nic powaznego,

jednakze) moze w dorostym zyciu spowodowac

nieplodnos¢. 1 wtedy pomyslalem: ,,... a jesli
* jednak taki byt plan, tak to miato si¢ utozy¢?” 1
~= to byt przelomowy moment, w ktorym
postanowitem, ze porzuce wszystkie ,,poboczne (mniej wazne)” cele bo
dostatem nowe, inne, WAZNIEJSZE zadanie niz np. ,,w tym miesigcu
uzbieraé tyle 1 tyle pieniedzy 1 kupi¢ SOBIE nowg pitke, buty czy cos$
tam”. Minelo kilka miesigcy, dzigki namowom rodzicow, narzeczonej
kontynuowatem studia, ztapatem prace w jednym z bardéw 1 zaczalem
zauwaza¢ zachodzace we mnie zmiany. Poczucie, ze wkrotce zostane
glowa rodziny 1 moim zadaniem bedzie zapewni¢ dziecku 1 przysztej
matzonce dobre warunki i dostatnie zycie bylo tak silne i powodowato
takg determinacje, ze =zdarzyly si¢ 2 takie dni, w ktérych
przepracowatem 21h oraz 16,5h, mimo, ze az tak nie brakowato
pieniedzy, rodzice pomagali i nadto miatem zaplanowany wyjazd za
granic¢. Chodzilo tu o determinacj¢ i zmian¢ w cztowieku, ktora, moze
zapoczatkowac fakt, ze zostanie si¢ Ojcem. Mingto jeszcze troche czasu
1 na S$wiecie w dzien Wielkanocy pojawila si¢, mata Maja. Po
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narodzinach, w szpitalnej kaplicy, gdzie poszedtem podzigkowaé¢ Bogu,
ze zdrowa przyszta na $wiat, na koniec modlitwy poprositem Ojca, by
kazdego dnia przypominat mi, z Kogo mam bra¢ przyktad i Kto ma by¢
moim wzorem bym byt dobrym tata. Wtasnie z Niego. W trakcie
wychowywania, czy ogolnie relacji z innymi ludzmi a konkretniej
chodzi mi tu o relacj¢ Ojciec-Dziecko dobrze czasem jest si¢ postawic
na miejscu tego drugiego. Zaczatem, dlatego tez, sobie przypomina¢ o
mojej relacji z ojcem i tu wlasnie pojawia si¢ jedna z gtownych czescei
mojego artykutu. Najpierw rola Ojca w zyciu dziecka. Z reguly uwaza
si¢ ze to ,.coreczki s3 tatusia” a synowie to ,tak troch¢ mniej”.
Osobiscie nigdy nie miatem jakich$ dobrych relacji z Ojcem, co po tych
latach stwierdzilem, ze wynika to po prostu z pewnych réznicach w
charakterze (nie wszystkich oczywiscie, bo nadal stysze od mamy, ze
duzo cech odziedziczytem po Ojcu np. ,,no czepiasz si¢ jak Tatus” ©).
Jako dziecko bylem wychowywany do$¢ rygorystycznie, 1 od czasu do
czasu zastanawiatem si¢, do czego tak naprawde stuzy pasek. Nigdy nie
rozmawiatem z Ojcem tak ,,normalnie”, poza wyuczonymi regutkami
,»A co tam w szkole?” Dlatego juz od najmlodszych lat kierowatem sig¢
bardziej w strong¢ Mamy, z ktéra moglem porozmawia¢ o kazdym
problemie 1 wykazywala zainteresowanie kazda moja sytuacja (nawet
gdy rozmawiala przez telefon i zawracatem jej glowe czyms ,,waznym”
© to jej odpowiedz ,,Dobrze, cicho teraz rozmawiam” odbieratem jako
zainteresowanie moja sprawg). Z tata jednak spedzatem wtedy duzo
czasu, bo wyjezdzat za granicg¢ kilka miesigcy w roku a mama
pracowata stale na miejscu i popotudnia spgdzata w pracy. Dlatego po
szkole, po obiedzie godzinami uczyliSmy si¢ z tata matematyki,
polskiego 1 czasami cierpliwo$¢ si¢ konczyla, gdy po raz wtdry si¢
powtarza dziecku, ze 2x2=4 (teraz to rozumiem, bo gdy udzielam
korepetycji, przygotowujac kogo$§ do matury to zauwazam, ze z
cierpliwoscig cztowieka dzieja si¢ dziwne rzeczy 1 zaskakujaco szybko
jej granice si¢ kurczg). Nie lubitem tego strasznie. Nienawidzitem wrecz
wraca¢ do domu z mysla, ze znéw bede musial czytaé, czy uczyC si¢
matematyki. DZIS jednak patrze na to catkiem inaczej. Po pierwsze
jestem wdzieczny Ojcu za to, ze czasem nie szczedzil paska, bo dzigki
temu wychowal mnie na m¢zczyzng o mocnych zasadach a nie jak w
dzisiejszych czasach, gdzie niektorym panom si¢ w glowie miesza. Po
drugie te godziny, popotudnia spedzone przed ksigzkami, utwierdzity
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mnie w przekonaniu, ze nauka (wiedza) to cos, czego nie mozna zabrac
drugiej osobie ( przy dostepnej globalnie NA RAZIE technologii, gdzie
nie jest mozliwe usuwanie wspomnien i wymazywanie pamieci © ), ze
cztowiek ma dostgp do tylu rzeczy, do takiej wiedzy 1 Bog tak stworzylt
nasz mozg, ze mozemy ja chiong¢ praktycznie w nieskonczonos¢.
Uksztattowato tez moje lekkie zamitowanie do przedmiotow Scistych
matematyki, fizyki. I chociaz dzi$ dalej moje rozmowy z tatg konczg si¢
na rozmowie o samochodzie czy o wedkarstwie jestem wdzigczny, bo
jestem tu gdzie jestem 1 jestem szczesliwy a widze u znajomych czy w
innych rodzinach jak to bardzo dziecko jest ,,szczesliwe”, bo tatus nie
kazal si¢ uczy¢ po szkole tylko pozwolil gra¢ na komputerze czy
tablecie, by samemu mie¢ troch¢ ,,spokoju”. A tu przeciez chodzi o
poswigcony czas. Dzisiaj staram si¢ zapamieta¢ jak najwigcej z mojego
dziecinstwa i czesto wraca¢ tam wspomnieniami, by przypomnie¢ sobie
jak si¢ wtedy czulem, (kiedy bytem szczesliwy, a kiedy smutny) 1 by¢
jeszcze lepszym Ojcem dla swojego dziecka, by czesto mu mowic jak
bardzo je kocham, jak bardzo mi zalezy na tym by w zyciu mu bylo
kiedy$ dobrze, by da¢ mu szczgsliwe dziecinstwo. Natomiast ojciec
mojej narzeczonej pogubit sie¢ nieco na zyciowej drodze i zostawit
rodzing. I dopiero patrzac na nig czy to jej braci (jeden ma 10 lat)
uswiadamiam sobie jak wazng rol¢ w zyciu czlowieka a zwlaszcza
mlodego petni ojciec. To, ze takich w przypadkach dziecku brak
wzorca, autorytetu, od ktérego moze si¢ uczy¢ i dlatego stara si¢ szukaé
go (wzorca) w innych, wiele razy zostalo juz powiedziane. Ale
sktonitbym si¢ jeszcze bardziej ku temu, by zaglebi¢ si¢ w psychologie
wychowania bez ojca (w tym przypadku chtopca).

Wiadomo, ze dla chiopca pozycja i rola ojca wplywa na
ksztaltowanie si¢ jego postaw wobec siebie i wlasnej meskosci 1 roli
mezezyzny w §wiecie. Sg setki badan naukowych, z ktorych wynika, ze
chlopcy pozbawieni tych wzorcow czesciej nie podejmuja rywalizacji,
wycofuja sie z postawionych zadan a brak radzenia sobie z t3 sytuacja
moze doprowadzi¢ do agresji oraz zachowan ryzykownych jak np.
nalogi. Poza tym nieobecno$¢ ojca przyczynia si¢ do zaburzen w
okreslaniu i postrzeganiu swoich zdolnos$ci, talentow, pewnosci siebie
oraz poczucia wlasnej warto$ci. Chodzi mi tu o to, ze pochwala przez
ojca nie jest odbierana w taki sam sposob jak przez matke. Brak
zapewnienia ze strony ojca o tym, ze moje dziatania, rozwigzania sg
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stuszne powoduje pojawienie si¢ niepokoju 1 dezorientacji a w
konsekwencji braku wiary w swoje zdolnosci. Przyktad, ktory najlepiej
bedzie sobie wyobrazi¢ mezczyznom: prosz¢ zastanowié sig, jakie
uczucia towarzysza mtodemu chlopcu, ktoremu tatu§ powie ,,Swietnie
synu grasz w pitke!” a jakie, gdy tymi samymi stowami pochwali go
mama? W ktérym przypadku ekscytacja bedzie wigksza? Pozostawiam
to do indywidualnego przemyslenia, zwlaszcza panom, chtopcom, ale z
mojej strony... uwazam, ze odpowiedz jest prosta. No oczywiscie, ze w
przypadku Ojca! No, bo gdziez mama tak bardzo zna si¢ na pilce jak
tatu§??? (nie ujmuj¢ oczywiscie kobietom, ktore sg zagorzatymi
kibicami jak np. moja przyszla teSciowa podczas Mistrzostw UEFA
EURO ©).

Zblizajac si¢ ku koncowi chcialbym poruszy¢ sedno mojego
tekstu (rozwazan). Mianowicie chciatbym ukaza¢ na swoim przyktadzie
rolg¢ Boga Ojca, jako Taty w moim zyciu. Wszystko to za sprawg moich
rodzicow, ktorzy wychowali mnie w Wierze, blisko Boga no i
oczywiscie ,,Gory”, ze obdarzyt laska wiary moja rodzing (tak LASKA,
bo uwazam, ze wiara to dar, to ze moge wierzy¢ w Boga i jestem
przekonany o Jego istnieniu to prezent, za ktory powinienem Bogu
dzigkowac¢ a nie oczekiwa¢ pochwaty od Boga ,,Tak tak, Panie Boze
badz ze mnie zadowolony i dumny, bo w Ciebie wierz¢”). Wiara i
poczucie obecnosci Boga daje takie sily, ze chwile problemdéw czy
niepowodzen w zyciu przechodzi si¢ moze nie tyle z latwoscia, co 0
wiele tatwiej. I tak, sg momenty kiedy bardzo si¢ oddalam od Niego i
rozwigzania problemdéw szukam tu na ziemi (fakt, nie mozna tez
popada¢ w skrajno$¢, ze np. podczas problemu usig$¢ i1 tylko prosi¢
Boga by problem sam si¢ rozwigzal tylko trzeba si¢ za to porzadnie
zabrac), grzeszg, nie patrzac na konsekwencje i1 jak to miody czlowiek
uwazam, ze wszystko wiem najlepiej, czasem nawet lepiej od Boga.
Mimo tego staram si¢ trzymac blisko Ojca (czesto przez Jego syna
Jezusa, bo zazwyczaj bezposrednio zwracam si¢ do Niego ale przeciez
to i tak jedna osoba) i powierza¢ mu moje codzienne sprawy, problemy
a za powodzenia i szczesliwe dni dzigkowac¢ chociaz nie zawsze to tak
wychodzi. Réwniez razem z mojg narzeczong, ktora dopiero od
niedawna poznaje Boga i Kos$ciot, powoli zapraszamy i wprowadzamy
Ojca do naszej malej rodziny poprzez wspolng wieczorng modlitwe
(polecam wszystkim parom ©). Blogostawienstwo, jakie z tego ptynie
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jest niesamowite. Tylko trzeba po prostu wierzy¢. Trzeba usig$c i
czasem normalnie porozmawia¢ z Bogiem jak z bliska mi osoba; o
problemie, 0 tym, co mnie denerwuje, przedstawi¢ mu swoj punkt
widzenia nawet w btahej sprawie np. ,,tak tak wiem Ojcze, ze thuszcz, ze
cholesterol, ale no tak bardzo lubig frytki, ze wez tam zréb tak by mi zyt
bardzo nie pozatykato © A nuz wezmie to pod uwage. Swoja drogg dla
kogos, dla kogo B6g 1 Wiara to fantazje osoba rozmawiajgca z Bogiem,
moze wyglada¢ jak kto$, kto potrzebuje pomocy psychiatry, bo przeciez
»gada sam do siebie!”. Nie chce tez wyj$¢ na heretyka, bo tak naprawde
W dzisiejszym $wiecie trudniej ludziom, a zwlaszcza mtodym trzymac
si¢ tego co tu napisatem i nie zawsze jest tak idealnie, ze np. nie modlg
si¢ z moja narzeczong codziennie mimo tego, ze powinnismy bo wiele
juz otrzymali§my od Boga i zastluguje na to by dziekowa¢ Mu w kazdej
wolnej chwili. Rzeczywisto$¢ nie jest taka kolorowa a ja tez nie chcee jej
dodatkowo upiekszaé tylko by¢ szczery. Zdarzylo mi si¢ nie raz do
Boga Ojca nie odzywaé przez dtuzszy czas, ale czy to jest powdd by nie
odezwac si¢ do niego w innym momencie. Na pewno si¢ z tego ucieszy,
jak kazdy ojciec.

Jacek Czop

OSTATNI ETAP BUDOWY ORGANOW

Od poniedziatku rozpoczniemy
- ostatni etap budowy organow —
czyli wykonanie obudowy
instrumentu.  Prace  stolarskie
wykona  firma P. Roberta
Stachnika z  Gdowa. Jak
wspominaliSmy przed rokiem,
|| zadanic bedzie wykonane w
' czerwcu a jego koszt wyniesie 72
tysigce ztotych. W tej chwili
mamy uzbierang czwartg czg¢$¢ tej kwoty. Serdecznie prosimy o ofiary
na ten cel sktadane w kopertach lub przez wptatg na konto. Wszystkich,
ktérzy beda wptaca¢ ofiary na konto bankowe prosimy, by w opisie
przelewu napisali ,,ofiara na cele kultu religijnego” 1 dzigki temu
skorzystali z odpisu od podatku przy rocznym rozliczeniu.




KACIK MLODEGO CZYTELNIKA
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(Strong przygotowaly Wiktoria Zarzycka i Julia Bgk)
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1.Jezus jest ... prawda i zyciem.

2.Miat tak na imi¢ opiekun Jezusa.

3.Boze... - $wigto, kiedy Jezus wychodzi na ulice miast
4.Plonacy... - ujrzat go Mojzesz

5.Swieci na niebie

6.Ukryty w niej Jezus

7.Bog Ojciec, Syn Bozy i Duch Swiety to. ..

8.Znajduje si¢ ty klasztor na Jasnej Gorze

9.Archaniol, ktory zwiastowat Maryi, ze zostanie matka
Jezusa
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PRZEPISY DOMOWE
MANTY

SKEADNIKI DO PRZYGOTOWANIA:

CIASTO: * 500g. maki ¢ pdl szklanki wody
* lyzeczka soli * 1 jajko

NA FARSzZ: + lkg baraniny lub karkowki
(migso musi by¢ ttuste) ¢ 4-5 cebul * pieprz
mielony ¢ papryka stodka (do smaku)

NACZYNIE DO PRZYGOTOWANIA: parowarka

PRZYGOTOWANIE:

FARSZ: - Migso przepus¢ przez maszynke do migsa o grubych oczkach -
Cebule pokrdj na drobng kostke i posol - Dopraw pieprzem

CIASTO: - Make, jajko i s6l wymieszaj w misce - Dodaj wode
1 wymieszaj tak, aby ciasto stato si¢ twarde i sformuj duza kule,
a nastepnie zostaw je pod przykrycie na 40min. - Rozwalkuj ciasto na
duze, bardzo cienkie plastry o grubosci ok. milimetra - Wytnij z niego
kwadraty na ok. 10x10cm. - Na kazdy kwadrat pot6z tyzke stolowa
farszu - Ztap dwa rownolegle brzegi kwadratu i zlep ich po srodku -
Dwa pozostate brzegi rowniez podnies i zlep koncowki ich migdzy soba
- Brzegi parowarki wymaz delikatnie olejem roslinnym, tak, aby manty
nie przykleily si¢ do powierzchni, ale jednoczesnie nie ptywaty w oleju
- Do parowarki wstaw wod¢ i gotuj manty od 30-40min. - Podawaé
mozna posypane stodka papryka.

SMACZNEGO!!!
Przygotowata Ewelina Wigcek
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WPROWADZENIE RELIKWII BL. KS.
BRONISELAWA MARKIEWICZA

| W przysztg niedziele w naszej parafii bedzie uroczyste
| wprowadzenie relikwii bt. ks. Bronistawa Markiewicza
— zalozyciela Ksiezy Michalitow 1 Siostr Michalitek
® pracujagcych w naszej parafii w ,Domu Matki
| i Dziecka”. Wprowadzenia dokona na kazdej Mszy
swietej kustosz Sanktuarium $w. Michata Archaniota
1 1 bl. Bronistawa Markiewicza w Miejscy Piastowym ks.
Krzysztof Po§wiata.
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