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KOMENTARZ

Bardzo cz¢sto doswiadczamy w naszym osobistym zyciu tego, 0 Czym
mowi Chrystus w dzisiejszej Ewangelii. Czgsto styszymy Jego stowo,
zachwycamy si¢ nim, widzimy w nim

madro$¢ i wartoscei, jakie w sobie niesie, [

ale jako$ dziwnie szybko o nim |
zapominamy. Réznego rodzaju ptaki je =
wydziobujg, troski dnia powszedniego |
je zagluszaja, wysycha 1 wigdnie w nas,
bo jest bez korzenia. Jak to si¢ dzieje, ze
od tylu juz lat shucham Stowa Bozego,
chociazby tylko w czasie niedzielnych
Mszy $wietych i jako$ jest mi ono nadal 3
obce, nie rozumiem go i nawet nie probuje zapamigtac? Popatrzmy na
nasza codzienno$¢. Bylo to w czasie jakich$ rozgrywek pitkarskich,
wiec pytatem o wyniki meczéw, o to kto strzelit bramke, w ktorej
minucie... itp. drobnostki. I co ciekawe wigkszos$¢ z nich byta doskonale
w tym zorientowana. Tylko nieliczni usprawiedliwiali sig, ze ich to za
bardzo nie interesuje, lub Zze nie pamigtajg. A gdybySmy zadali sobie
dzisiaj pytanie: "A czy pamigta Pani (Pan) jakie byly czytania
dzisiejszej] Mszy $wigtej?" I jaka dalibySmy odpowiedz? Wickszos¢
usprawiedliwiataby si¢ brakiem pamigci, znuzeniem, nieuwagg...
Jednym uchem wlecialo, drugim... ulecialo. Ptaki niebieskie
wydziobaly, ciernie zagluszyly, stonce wypalito Stowo Boze z mego
serca.... Daj mi Panie uwage i skupienie w stluchaniu Twego Slowa,
abym nie byt jalowym polem, droga po ktorej wszyscy przechodza,
ziemig wyschnieta.

ks. Lukasz Heliniak


http://mateusz.pl/czytania/2017/20170716.html#czytania
http://mateusz.pl/czytania/2017/20170716.html#czytania

Drodzy czytelnicy!

Myslates kiedyS$ o tym, co bedzie? Co
przyniesie jutro? Zapewne tak. Kazdy z nas mysli o
przysztosci, szczeg6lnie miodzi ludzie, ktorzy nie do
konca wiedza, co zrobi¢ ze swoim zyciem, w ktorg
strong p6js¢. Wszyscy zastanawiamy si¢ nad tym, CO
bedzie jutro, tak naprawde nie majgc zadnej pewnosci,
ze to jutro nadejdzie.

Piekne stowa powiedzial kiedy$ $p. Zbigniew
Wodecki: ,, Trzeba uswiadomic¢ sobie, ze jutra moze juz nie bedzie, ze
trzeba nauczy¢ si¢ zy¢ chwilg, ktora jest. Taka postawa dotyczy nie
tylko zabawy, ale calego zycia”. Trudno jest skupi¢ si¢ na dniu
dzisiejszym, na chwili, ktéra trwa majac w glowie milion spraw i
rzeczy, ktére musimy zatatwié. Nikt nie powiedzial zreszta, ze bedzie
tatwo. I wlasnie tutaj pojawia si¢ miejsce na zaufanie Bogu.

Tylko On wie czy jutro si¢ obudzisz, On wie, co begdziesz robit,
gdzie postawisz kazdy krok, wie o wszystkim, co Ci¢ spotka, bo On to
zaplanowal jeszcze zanim si¢ narodzites. Nic Ci nie da to, ze begdziesz
mysle¢ o przysztosci czy tez o przesztosci, bo On i tak ma swoje plany
wobec Ciebie — takie zeby byly najlepsze dla Ciebie, mimo tego, ze
czasem czujesz jakby byto zupetnie odwrotnie. Trzeba zaufa¢ Bogu, On
najlepiej wie, co dla Ciebie najlepsze i przede wszystkim uwierzyé w
to, ze On juz jest tam, w przyszlosci i1 czeka aby Ci pomoc.

Wazne jest, aby zy¢ chwilg, aby nie martwi¢ si¢ tym, co bedzie,
tylko cieszy¢ si¢ z tego, co tu i teraz, bo zycie to chwila — cenna chwila,
ktora jest nam dana tylko raz. Nie po to, zeby ja zmarnowac na
zamartwianie si¢ 1 przejmowanie tym, co bedzie, ale po to, aby cieszy¢
si¢ kazdym dniem, aby przezyc¢ ta chwilg tak, aby niczego nie zatowac 1
przede wszystkim, aby nie mysle¢ o jutrze, bo jutro moze nie nadejsc.
Martwimy si¢ nim jakbySmy mieli je obiecane.

Najwazniejsze jest to, co TU i TERAZ, nic poza tym. Wczoraj
do ciebie nie nalezy, jutro niepewne, tylko DZIS jest Twoje. Z tymi
stowami Ci¢ zostawiam. Blogostawionej niedzieli!

Redaktor naczelny Kuba Zajgc



POZWOL, ZE OPOWIEM CI PEWNA
WAZNA HISTORIE...

Dzi§ raz jeszcze chcialem otworzy¢ przed Tobag serce i
opowiedzie¢ Ci pewng bardzo wazng dla mnie histori¢ sprzed szesciu
lat. Dlatego jesli chcesz mnie wystucha¢ rozsiadz si¢ wygodnie,
zatrzymaj si¢, zrob sobie herbate
czy kawe. Mozesz  nawet
wydrukowa¢ sobie ten tekst i
spocza¢ przy kominku czy w innym
dogodnym miejscu.

_ Sze$¢ lat temu, podczas
wakacji roku 2014 stato sie co$
- bardzo szczegoblnego. Bytem wtedy
& po maturze. Cieszytem  si¢
E— wakacjami. Jednocze$nie jednak
zastanaw1alem sig, co dalej I‘OblC z wlasnym zyciem. To bylo swego
rodzaju rozdroze. Bylem §wiadomy swojej niedojrzatosci emocjonalnej,
swoich stabosci, lekoéw, niewielkich mozliwosci intelektualnych. Z
drugiej strony miatlem wielki ped do zycia. Chcialem zy¢ w pelni, catym
sercem, zrobi¢ co$ naprawd¢ imponujacego. Wiedziatem, Ze chceg
pracowac¢ z ludzmi. Myslatem wigc o psychologii. Od pewnego czasu
miatem tez w sercu przekonanie, ze mam zy¢ bez Zony, by catkowicie
oddac¢ si¢ ludziom. Chciatem wigc potaczy¢ prace psychologa ze stuzbg
w Ruchu Swiatlo-Zycie (Oazie). Pomagaé¢ ludziom psychicznie i
duchowo. Kiedy dojrzalo we mnie to pragnienie pojawilta si¢
réwnocze$nie jakas niepewnosc. - -
Przeczucie, ze co$ innego jest dla
mnie przygotowane. Trzeba bylo
spojrze¢ gitebiej. Modlitem sige,
chodzitem po gorach, czytalem
ksigzki, myslatem. W koncu
nadeszta ta pamig¢tna noc.

To byto w lipcu albo w

sierpniu. Rzeszow... ul. Wandy...
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dom mojego dziadzia... doktadnie kuchnia... godzina 1 w nocy...
Lubi¢ czasami pomodli¢ si¢ i poczytaé do pdzna. Tej nocy czytalem
Dzikie serce JOHNA ELDREDGE’A. Doszedlem do fragmentu w ktoérym
autor mowit o Abrahamie, ktory opuscit swoj kraj, dotychczasowe zycie
1 wyruszyl w droge z Bogiem. Wstrzasnety mng stowa, ktére przeciez
juz wiele razy czytatem:

., Pan rzekt do Abrama: « Wyjdz z twojej ziemi rodzinnej i z domu twego
ojca do kraju, ktory ci ukaze. Uczynie bowiem z ciebie wielki narod,
bede ci blogostawil i twoje imie rozstawie: «staniesz  sig
blogostawienstwem. Bede blogostawit tym, ktorzy ciebie blogostawic
bedq, a tym, ktorzy tobie bedg ztorzeczyli, i ja bede zlorzeczyl. Przez
ciebie bedg otrzymywaly blogostawienstwo ludy calej ziemiy.” (Rdz
12,1-3)

A nastgpnie:

A gdy Abram mial dziewiecdziesigt dziewigé lat, ukazal mu si¢ Pan i
rzeki do niego: «Jam jest Bog Wszechmoggcy. Stuz Mi i bgdz
nieskazitelny, chce bowiem zawrze¢ moje przymierze pomiedzy Mng a
tobq i dac ci niezmiernie liczne potomstwoy. Abram padf na oblicze, a
Bog tak do niego mowit: «Oto moje przymierze z tobq: staniesz sig
ojcem mnostwa narodow. Nie bedziesz wiec odtqd nazywat si¢ Abram,
lecz _imig twoje bedzie Abraham, bo uczynie ciebie ojcem mndstwa

narodow.” (Rdz 17,1-5)

Dopuszczatem do siebie mysl o
tym, by zosta¢ ksigdzem, ale balem si¢
odpowiedzialnosci. Najbardziej tego, ze
nie bede w stanie by¢ ojcem dla ludzi,
®8 bo jestem do tego totalnie niedojrzaty.
Tej nocy ustyszalem te stowa w glebi
serca. Czulem obejmujagca mnie
obecno$¢ Boga. Wiedzialem, ze te
stowa w tym momencie wypowiada do
mnie Ojciec. Leki pierzchly. Polaty si¢ tzy. Czulem, ze On przygotowat
dla mnie szczegolng droge i pojdzie nig razem ze mng. Mam wyjs¢ ze
swojej ziemi, z domu mojego ojca i 1$¢ tam gdzie Bog zechce. Podczas
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drogi bede si¢ uczyl wszystkiego, co potrzeba, bede si¢ stawat tym, kim
mam by¢. Bog uczyni mnie ojcem dla wielu. Jako ksiadz bede dawat
innym Jego zycie. Ja, taki staby, nieprzygotowany do zycia cztowiek.
Moj plan na zycie zostal cudownie uszlachetniony. Wymagat jednak
ryzyka. Po6jscia w nieznane. Ale u boku Wspanialego Ojca.
Powiedzialem Mu wtedy: ,,Chce¢”. I poszediem.

Jaki§ czas pozniej wstgpitem do Wyzszego Seminarium
Duchownego w Przemyslu. Mingto juz niemal 6 lat od tego wydarzenia.
Przez caly ten czas cho¢ miatem rézne kryzysy obecnos¢ Boga 1 pamigc
na t¢ obietnice, ktorag mi ztozyt dodawata mi sit. Widziatem tez jak ta
obietnica si¢ juz po cze$ci spetnia. Nie przelicze ile przez te lata miatem
spotkan z ludzmi. Na rekolekcjach, u siebie w domu, w seminarium,
podczas licznych podrdzy, w pociggu, autobusie, na ulicy, za granica.
Ile rozmoéw, podczas ktorych moglem w jaki§ sposdb pomoc innym
spotka¢ Boga, ile wspolnych modlitw. Nie znalaztem posrod rzeczy
tego $wiata niczego, co by mi dawalo taka rados$¢. Nic si¢ z tym nie
rowna. Moje serce jest petne. Spelnione cho¢ ciagle stabe 1 potargane
grzechem. Bog mnie ciggle zaskakuje. Nadziwic si¢ nie mogg, ze przeze
mnie przechodzi jako$ to Boze $wiatto, ze pomimo moich rozlicznych
stabosci jestem zdolny - bardziej lub mniej - do mitosci.

Ostatnio odkrywam tez dar Stowa, odkad zostalem wyswigcony
na diakona. Glosze juz Stowo Boze podczas Mszy Swictej czy przy
innych okazjach. O tyle jest to zaskoczeniem, ze mam ocig¢zaly jezyk.

Ci, ktorzy mnie znaja, wiedza, ze czgsto moéwie w sposodb nuzacy,
zwyczajnie mecze. O dziwo Bég przez moje gloszenie dotyka ludzi.
Mowig mi o tym, a ja si¢ zwyczajnie dziwig. To tez kolejna radosc.
Bog przekracza nature. ..

Jesli pozwalamy sobie na takg szczeros$¢... chce powiedzied, ze
rowniez intelektualnie nie bylem mocny odkad pamigtam. W
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gimnazjum 1 liceum lenistwo 1 uzaleznienie od gier komputerowych
pochtongto wiele czasu, ktory moglem poswieci¢ na nauke. Dlatego
kolejnym zaskoczeniem jest to cate moje pisanie. Jest z nim zwigzana
jakas$ nuta talentu. Nie wiadomo jak si¢ we mnie znalazta. Ale ludzie
mowia, ze to, co pisze dotyka ich. Rzeczywiscie to jedna z moich pasji,
swoista sztuka. Podrzedny ze mnie pisarz, a jednak Bog postuguje si¢ i
tym. To Kolejne zaskoczenie i rado$¢. Bog przekracza nature. ..

Kontakt z ludzmi to tez zaskoczenie. W gimnazjum i liceum
bylem bardzo zamknigty na ludzi. Stres krepowat mi ruchy. Boég i to
przetamat we mnie. Kolejna zagadka. Przekonatem si¢ wigc na wlasnej
skorze, ze On kieruje moja historig. Nie daje obietnic bez pokrycia.
Albo dopasowuje mnie do przygotowanej drogi, albo droge podktada
wprost pod moje stopy.

Wiem jednak, ze wiele spraw we mnie pozostaje
nierozwigzanych. To jednak nie przeszkadza by 1$¢ za Nim dale;.

., Wreszcie, tamigc sie¢ z sobg, przemowil i ze zdumieniem
ustyszat z wlasnych ust takie stowa, jakby jego stabiutkim ostem ktos
inny wyrazat swojg wole:

- Ja pojde (...), chociaz nie znam drogi.” (J. R. R. TOLKIEN,
Wiadca Pierscieni)

A droga wiedzie w przod i w przod,

Cho¢ sie zaczela tuz za progiem —

1w dal przede mng mknie na wschod,

A ja wcigz za nig — tak jak moge...

Skorymi stopy za nig w slad —

Az w szerszq sie rozpiynie droge.

GdZzie strumien licznych drog juz wpadt...

A potem dokqgd? — rzec nie moge.” (J. R. R. TOLKIEN, Wiadca
Pierscieni)

Kleryk WSD Przemysl

OTWORZ SIE NA DZIALANIE BOGA

Idziesz przez swoja S$ciezke zycia. Piszesz swoja wlasna,
niepowtarzalng histori¢. Masz swoj plan na zycie. Jednak czasem twoj
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plan nie jest zgodny z Jego planem. Co wtedy? Zaczynasz ptakaé i
wota¢ — Przeciez nie o to Ci¢ prositem! W tej calej rozpaczy
zapominasz 0 najwazniejszym. Bog dziata po cichu. Skoro nie daje ci
tego, czego zadasz, widocznie tak ma by¢. Szykuje dla ciebie co$ duzo
bardziej wigkszego 1 cenniejszego. Zapominasz o drobnostkach, ktore
naprawde znaczg cos§ wiece;.

Nasz Tatu$ pragnie rozmawia¢ z tobg nieustannie. Przez kazde
wydarzenie, kazda osobe. Wystarczy, ze Mu pozwolisz, ze powiesz
sobie — Tak Panie, dziataj. Musisz si¢
otworzy¢ na to dzialanie 1 naprawde
w nie uwierzy¢, aby zobaczy¢ jego
skutki. Inaczej to wszystko nie ma
sensu. Musisz poswieci¢ Mu si¢ caly.
Tylko nie bierz tego jako przymus,
jako ucigzliwy obowigzek
chrzedcijanina. To jest rado$¢ i czysta przyjemnos¢ moc by¢ blisko
Boga.

Kiedy$ znalaztam takie zdanie: Bog mieszka wszedzie tam,
gdzie si¢ Go wpusci. Sama przekonalam si¢ jak wielka prawde ono w
sobie kryje. Przechodzi¢ przez zycie z Nim jest Swietnie, bo zawsze
mam przy sobie Przyjaciela, ktéry mnie wspomaga w trudnych
chwilach. A jak sobie pomysle co by si¢ ze mng teraz dzialo gdyby Bog
spetnial moje wszystkie prosby. Te bezsensowne blagania o rzeczy,
ktore wcale nie sg niezbedne do zycia, tak jak wtedy o nich myS$latam.
Tak samo mysle¢ jest w twoim przypadku.

Dobrze, ze Bog nie spelnia wszystkich twoich zachcianek.
Zastanawiales si¢ kiedy$ co by bylo, gdzie bys teraz byl, gdyby Bog
spetiat wszystkie ghupie prosby o ktore Go prosites?

Dominik Wigcek

BYC DOBRYM JAK CHLEB

,»Powinno si¢ by¢ dobrym jak chleb. Powinno si¢ by¢ jak chleb, ktory
lezy na stole, z ktorego kazdy moze kes dla siebie ukroi¢ i nakarmic
sie, jesli jest gtodny” — to najbardziej znane stowa §w. Brata Alberta.
Ale dlaczego wtasnie chleb? Dlaczego nie powinniSmy by¢ jak pickny
tort, ktory kazdemu smakuje?



Nie kazdego sta¢ na wykwintny tort, nie kazdego on nasyci,
kusi on gléwnie swoim wygladem. Jemy go tylko przy niektérych
okazjach, raz na jaki§ czas. A my powinnismy by¢ jak niepozorny
chleb, ktéry codziennie gosci na naszych stotach i jest dla kazdego.
Powinnismy stuzy¢ pomoca kazdemu,
kto jej potrzebuje. Nie mozemy
pomagaé tylko tym, ktorych lubimy,
ktorzy sa katolikami tak jak my.
Musimy by¢ dostepni jak chleb, bo on
nie wybiera, kto moze si¢ nim
pozywi¢. Powinni§my by¢ tak samo
# skromni jak chleb, ale sycacy dla
innych.

Czy pomysleliscie kiedys, ze

zamiast szuka¢ autorytetow posrod réznych celebrytow, naszym
»idolem’” moze by¢ zwykly chleb? Brzmi to moze $miesznie,
nieprawdopodobnie, ale czy to nie jest najlepszy z autorytetow?
Bowiem sam Jezus méwil: ,, Ja jestem chlebem zywota”, poniewaz
kto do niego przychodzi nigdy takna¢ nie bedzie. Pan Jezus zawsze
byt dla ludzi takim idealnym chlebem. I dzi$§ przyjmujemy go wtasnie
w takiej postaci - skromnej, niepozornej, ale bardzo waznej i
symbolicznej.
Swieci réwniez sa dla nas znakomitym przyktadem bycia dobrym jak
chleb. Jako przyktad mozemy poda¢ Swietego Maksymiliana Marie
Kolbego, ktory dobrowolnie wybral $mieré¢ glodowa w obozie
koncentracyjnym w  Auschwitz, w zamian za skazanego
wspotwigznia Franciszka Gajowniczka.

Dla mnie bycie dobrym jak chleb jest czym$, do czego powinien
dazy¢ kazdy i to przez cate swoje zycie. Aby udato nam si¢ to
osiggng¢ musimy nasladowaé Jezusa i i8¢ Jego Sciezkami. Nie zawsze
jest to tatwe, a wrecz przeciwnie. Ale Bog chcac nam pomodc dat nam
calg instrukcje. Jest nig Pismo Swigte. To ono podsunie nam droge do
bycia dobrym jak chleb, jesli tylko bedziemy tego chcieli, bo kazdy z
nas wybiera w zyciu wlasng $ciezke¢. Jednak niezaleznie od tego, jaka
ona bedzie, powinna zosta¢ przebyta razem z Jezusem, bo jak méwi
Ksigga Psalmow ,,W Bogu dokonamy czynow pelnych mocy’’!

Martyna Tas



https://pl.wikipedia.org/wiki/Franciszek_Gajowniczek

KACIK MLODEGO CZYTELNIKA
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ZNAJDZ SLOWA: MIASTA POLSKI

Znajdz i zakres$l w diagramie ukryte nazwy najwiekszych miast Polski.
Po diagramie mozesz poruszac sie poziomo, pionowo oraz po skosie.

>SN O|IDE
OmMAOAZTO0O0>
OSOX>»>2x0
> X TV —wnN— X
Z>ZNO Tmwn
N—A>mMDOr 2
XSNODOMrFAD>D
>—zZ2<0OOmO

Znajdz i zakres$l nazwy nastepujacych miast:

KRAKOW POZNAN KIELCE
WARSZAWA GDANSK RADOM
WROCLAW GDYNIA tODZ
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PRZEPISY DOMOWE

SALATKA Z OGORKOW I PAPRYKI

SKEADNIKI:

ogorki, 4 kg

cebula, 0.5 kg -

papryka duza, 2 szt. =~ .

czosnek, 1 szt &t -

sol, 2 tyzki ", S | 4
3 ’ L " ' g

o

i1 (43) 842-30-27) e-mail: droség a2, www.pamapol.com.pl

Zalewa: =

woda, 3 szKl
cukier, 1 szkl
ocet, 1 szkKl
ziele angielskie + li$cie laurowe
olej, 1 szkl

PRZYGOTOWANIE

1. Ogoérki pokroi¢ wraz ze skorka w plastry, tak samo pokroic¢
pozostate warzywa. Doda¢ 2 tyzki soli i odstawié

2. Zrobi¢ zalewe -ostudzi¢, doda¢ do ogorkéw+ olej, wymieszac i
odstawi¢ na 2godz.od czasu do czasu mieszajac.

3. Po 2godz. wktada¢ do stoikow i zala¢ ogorki zalewsa (ja robie
zalewe z podwdjnej porcji, lepiej zeby mi zalewy zostato niz by
miato zabrakna¢;) Pasteryzowa¢ od momentu zagotowania 7min.

Przygotowat Dominik Wigcek

SMACZNEGO!!!


https://smaker.pl/produktopedia-czosnek,75.html
https://smaker.pl/produktopedia-sol,9.html
https://smaker.pl/produktopedia-woda,56.html
https://smaker.pl/produktopedia-cukier,34.html

11

JAKI BEDZIE KOSCIOL PO PANDEMII??

Jesli rok temu kto$ by mi pokazat zdjecie faceta w plastikowej przytbicy
1 powiedziat, ze w 2020 to bedzie standardowy obrazek na ulicach, to
bym pekt ze §miechu. Tymczasem mijaja kolejne tygodnie epidemii, a
kawatek plastiku obok bawelnianej maseczki stal si¢ produktem
pierwszej potrzeby. Tymczasowy stan przejsciowy, chwilowe
zawieszenie sytuacji, niepostrzezenie stalo si¢ codziennos$cig. Zwrot
,2howa normalno$¢” jest odmieniany przez wszystkie przypadki.
Pandemia dotyka wszystkich, cho¢ nie kazdego tak samo. Niektorzy
narzekaja na zamknigcie w domach, inni nie przejmuja si¢
obostrzeniami sanitarnymi. Jedni umieraja, drudzy nie wierzg, ze jest
jaki$ wirus. Biura $wiecg pustkami, bo wiele os6b przeszio na prace
zdalng 1 by¢ moze juz na niej zostang. Inni prace stracili 1 borykaja si¢ z
zaspokojeniem podstawowych potrzeb, bo bezrobocie to nie statystyka,
ale pustka w garnku i brzuchu. Jedni chwalg izolacje za zwigkszenie
komfortu psychicznego mozliwoscig nadrobienia zalegtych lektur. Dla
drugich zamknigcie w domu to pieklo przemocy i wykorzystywania
seksualnego. W sektorze odziezowym dobry i wygodny dres stal si¢
wazniejszym odzieniem niz niejeden garnitur. Nawet jesli kto§ nie
doswiadcza pandemii bezposrednio, to przeciez doznaje jakiej$ roznicy
— czy to w oddaleniu od bliskich, czy zmianie formy kontaktu z nimi.
Na poczatku epidemii sam wyobrazalem sobie ,ten dzien”, kiedy
wreszcie to si¢ skonczy. Planowatem, gdzie si¢ wybiore, z kim spotkam,
zeby swietowac. Dzisiaj wyraznie widzg, ze ten dzien nie nadejdzie. Nie
bedzie ,,dnia kresu pandemii”, tylko przyzwyczajenie do zycia w
$wiecie z wirusem, ktdrego na razie nie umiemy pokonaé. Zyjemy
inaczej, inaczej funkcjonujemy i mys$limy. Epidemia nas zmienia — czy
tego chcemy, czy nie, niezaleznie od zdrowia czy choroby.
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