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NUMER 73, 24.01.2021, Trzecia Niedziela Zwykta
LITURGIA (Jon 3,1-5.10); (Ps 25,4-5.6-7bc.8-9); (1 Kor 7,29-31);
Aklamacja (Mk 1,15); (Mk 1,14-20);
KOMENTARZ

,»Czas si¢ wypehit — to sg pierwsze stowa Pana Jezusa zapisane
w Ewangelii §w. Marka — i bliskie jest Krolestwo Boze. Nawracajcie si¢
1 wierzcie w Ewangeli¢”. Sprobujmy dzisiaj skomentowac tylko t¢ jedna
frazg: ,,Czas si¢ wypekil”.
Roéwniez w naszym zyciu
codziennym na rozne sprawy
przychodzi wlasciwy im
moment. Na przykltad dla
rolnikow przychodzi czas siewu e
i czas zniw — i nawet trudno
sobie wyobrazi¢, zeby rolnik
ten czas przegapit. Tak samo na
dziecko przychodzi czas pojscia
do szkoty, a na studenta czas
egzaminow. Dopelnienie si¢ czasu moze dotyczy¢ rowniez sytuacji
negatywnych. Na przyktad co$ zlego si¢ dzieje w moim organizmie, az
cztowiek poczuje, ze najwyzsza juz pora pojs¢ do lekarza. Albo kto$ nie
przyktada si¢ do swoich obowiazkow, az wreszcie przebierze si¢ miarka
i przywotujemy go do porzadku. W Pismie Swietym mamy ostrzezenia,
ze moze dopeti¢ si¢ miara naszych niegodziwos$ci. Otdz te stowa Pana
Jezusa: ,,Czas si¢ wypetnil, nawracajcie si¢” zawieraja w sobie co
najmniej potrojne znaczenie. Na pierwsze znaczenie tych stow zwraca
uwage Apostol w Liscie do Galatow: ,,Gdy nadeszta petnia czasu, zestat
Bog Syna swego, aby nas odkupil”. Gdyby nie Pan Jezus, to zaden
grzesznik — a przeciez wszyscy jesteSmy grzeszni — nie bylby w stanie
zblizy¢ si¢ do Boga. Natomiast w odniesieniu do nas, ktorzy juz znamy
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Dobrag Nowing, te stowa Pana Jezusa ,,Czas si¢ wypehil” moga miec
znaczenie zaréwno negatywne, jak pozytywne. Moze by¢ tak, ze
sumienie ci juz od dawna sygnalizuje, ze co$ musisz z swoim zyciem
zrobi¢, bo dzieje si¢ w nim za duzo zta. By¢é moze zaczyna ci¢ nawet
ogarnia¢ ek, ze cierpliwos¢ Boza wobec ciebie 1 twego zlego
postgpowania juz si¢ konczy. Wowczas te stowa: ,,Czas si¢ wypehit”
znacza: najwyzsza juz pora podjac jakie$s radykalne decyzje 1 szukaé
Boskiego Lekarza. Dla tych za$, ktorzy starajg si¢ zy¢ po Bozemu,
stowa ,,Czas si¢ dopemlil” beda nie tyle wezwaniem do radykalnej
zmiany zycia, ale raczej wezwaniem, azeby to dobro, ktére dzieje si¢ w
naszym zyciu, wreszcie zostato dopetnione. Moze juz od dawna nosisz
si¢ z takim czy innym dobrym zamiarem. Moze wlasnie teraz
powiniene$ ten zamiar zaczaé realizowaé. Tak czy inaczej, te stowa
Pana Jezusa: ,,Czas si¢ wypetnil” odnosza si¢ do kazdego z nas. Cho¢
do kazdego z nas jako$ inaczej, stosownie do aktualnej mojej lub twojej
sytuacji zyciowej.

ks. tukasz Heliniak

Drodzy Czytelnicy!

Styczen to miesigc w ktérym na wszystkie mozliwe sposoby
odmienia si¢ stowo dialog. Wszystko za przyczyng kilku wydarzen:
obchodzonego 17 stycznia dnia judaizmu, przypadajacego na czas od 18
do 25 stycznia tygodnia modlitw o jednosc
chrze$cijan oraz dnia islamu celebrowanego 26
stycznia. To szczegdlny czas w  ktorym
przypominamy sobie jak wazna jest rozmowa, cheé
zrozumienia cztowieka, mimo dzielagcych nas
réznic. JesteSmy dumni, Ze potrafimy rozmawial
»ponad podziatami”, nie zwracajagc uwagi na &
stereotypy. Cieszymy si¢ z uzywanego w stosunku
do nas okre$lenia: cztowiek otwarty, szczycimy sie ™
akceptacja przyjaciot o innych niz my pogladach religijnych. Chetnie
rozmawiamy, dyskutujemy, nie zawsze w rzeczywistosci, ale cho¢ w
$wiecie wirtualnym. Zamykamy komputer i wracamy do... ciszy.

Latwo akceptowac co$, co mimo wszystko jest daleko, jakby
poza mng. Przyjemnie prowadzi¢ dyskusj¢, a potem wroci¢ do... ciszy
wlasnego zycia. A jak wyglada dialog naszej codziennosci?
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Stowa potrafig rani¢ réwnie mocno jak czyny. Wypowiadane w
ztosci, nie tylko krzywdza w danym momencie, ale potrafig zapasé
gleboko w pamie¢ i mimo zabliznienia, pozosta¢ w nas na dlugi czas.
Dobra komunikacja to dialog, a nie monolog, ktéry zdecydowanie
powinien by¢ fundamentem kazdej rodziny. Jest kilka ztotych zasad, od
ktorych warto zacza¢ budowanie dialogu codziennosci.

Pierwsza to jezyk mifosci, ktory zaklada potaczenie jezyka...
z glowa! Cho¢ zasada jest stara, to jednak ponadczasowa — pomysl,
zanim powiesz. Niech nasze stowa bedg pelne uczucia, pozbawione
pogardy i krytyki. Ocene pozostawmy na boku, pamigtajac o drugiej
zasadzie czyli stuchaniu. Tymczasem rozmawiajac, skupiamy sie¢
bardzo czgsto na tym, co odpowiedzie¢, w glowie szykujemy caty
zestaw cigtych ripost i mimo stuchania, nie potrafimy usfyszec.

Kolejnym  btedem
popetlianym przy dialogu
codziennosci, jest
przeswiadczenie, ze stoimy
na dwoch koncach
barykady. Zalozenie, ze
kazde z nas ma swoje racje,
ktérych  musi  obroni€.
Zamiast tego  szukajmy
porozumienia. Nawet, gdy
cigzko nam odpuscié, warto
pamietac co jest dla nas wazniejsze: relacja czy racja? Zadbajmy, by
dialog odbywat sie w wyjgtkowej atmosferze, nie tylko zewnetrznej ale 1
naszego serca! A co po dialogu? Dziafanie! Przeciez dobre stowa trzeba
przekuwacé w czyny.

Czy latwo bedzie wcieli¢ te zasady w zycie? To zalezy. Od
czego? Od kogo! Od nas! A zacza¢ warto od zaraz. Odt6zmy na bok
komorki, po niedzielnym obiedzie pozostanmy przy stole i podejmijmy
dialog codziennosci. Rownie pigkny jak ten ekumeniczny,
mi¢dzywyznaniowy. Praktykowanie otwartos$ci na drugiego cztowieka
rozpocznijmy w naszych matych, domowych Kosciotach.

Redaktor naczelny Matgorzata Sztolf




"TEN Z NAS, KTO PIERWSZY DOTRZE DO NIEBA,
POMOZE WSPIAC SIE TAM INNYM"'

Kazdy z nas w zaleznosci od
sytuacji jest w innym miejscu tego
cytatu. Jestem przekonany, ze
wickszo$¢ z nas, tak samo jak ja,
byta kiedy§ ta osobg, ktora
otrzymata pomoc we wspinaniu si¢
wyzej. W zasadzie dzieje si¢ to
kazdego dnia. Kto§ swojg postawg
chrzescijanska nas  motywuje,
inspiruje do zmiany naszego
postepowania - nawet drobnego, a
czasem wprost wycigga do nas r¢ke i po prostu nam pomaga w trudzie.
Réwniez 1 my mozemy by¢ tymi, ktdérzy niosg pomoc, tymi, ktorzy
niosg Chrystusa. Bo Chrystus jest ratunkiem na wszystko. Wigc idzmy
do Nieba, idzmy do Jezusa, zyjmy Nim i pokazujmy to innym, dzielmy
si¢ Nim, a moze w ten sposob zmienimy czyje$ zycie, uratujemy kogos.

Hubert Bialy

WEZWANI DO MIL.OSCI

Wsréod  wielu barwnych historii  Starego Testamentu jest
opowie$s¢ o powotaniu Jonasza. Ksiega Jonasza nalezy do rodzaju
literackiego midrasz, ktore podawaty jakas budujaca lekcjg, postugujac
realnymi wydarzeniami z elementami fikcji literackiej. Jest to jedyna
ksigga Starego Testamentu, gdzie mowi si¢ o wezwaniu pogan do
nawrocenia. By¢ moze z tego wzgledu Jonasz ma pewne opory w
gloszeniu Stowa Bozego w poganskiej Niniwie. Jonasz ucieka przed
tym powotaniem. Wsiada na statek, ktory plynie w przeciwnym
kierunku. ,,Ale Pan zestal na morze gwattowny wiatr, i powstata wielka
burza na morzu, tak ze okretowi grozilo rozbicie”. Zeglarze
zorientowali si¢, ze powodem tego wzburzenia zywiolu jest Jonasz.
Wyrzucili go, zatem za burte, a wtedy morze si¢ uciszyto. A ,,Pan zestat
wielka rybe, aby potknela Jonasza. I byt Jonasz we wngtrzno$ciach ryby
trzy dni i trzy noce”. Trzeciego dnia Jonasz zostal wyrzucony na brzeg
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morza. Bylo to znak od Boga, ze ma si¢ uda¢ do Niniwy i wzywac jej
mieszkancow do nawrdcenia. Jonasz przybyl do Niniwy. Gloszenie
Stowa Bozego okazato si¢ bardzo skuteczne. ,,I uwierzyli mieszkancy
Niniwy Bogu, oglosili post i oblekli si¢ w wory od najwigkszego do
najmniejszego” (Jon 3, 5). A Bog
wejrzal  taskawie na ich pokutg.
»Zobaczyt Boég czyny ich, ze
odwrécili  sie od swego ztego
postepowania. I ulitowat si¢ Bog nad
niedola, ktora postanowit na nich
sprowadzi¢, 1 nie zestal jej” (Jon 3,
10). Jednak Jonasz zamiast cieszy¢ si¢
z nawrocenia, jest zawiedziony i
obrazony na Boga, ze nie zeslal On
kary na to miasto. A wtedy Bog w
sposob bardzo obrazowy wytyka
Jonaszowi niewlasciwos¢ jego
postawy. Znuzony prorok zatrzymat
si¢ na odpoczynek w cieniu krzewu rycynowego. Jednak noca robak
podgryzt korzenie i krzew usecht. Jonasz ponownie kieruje stowa zalu
do Boga, dlaczego dopuscit do uschnigecia krzewu. A wtedy Bog
odpowiada: ,Tobie zal krzewu, ktoérego nie uprawiates 1 nie
wyhodowates, ktory w nocy wyrdst i w nocy zginat. A czyz ja nie
powinienem mie¢ litosci nad Niniwg, wielkim miastem, gdzie znajduje
si¢ wigcej niz sto dwadziescia tysiecy ludzi, ktérzy nie odrdzniajg swej
prawej reki od lewej, a nadto mndstwo zwierzat?” Dla Boga wszyscy
jestesmy Jego dzie¢mi. To z mitosci do nas Bog zestal swego Syna, aby
nas zbawi¢. Jezus rozpoczyna misje¢ zbawienia od wezwania do
nawrocenia: ,,Czas si¢ wypetnil 1 bliskie jest krélestwo Boze.
Nawracajcie si¢ 1 wierzcie w Ewangelie!” Do gloszenia oredzia
zbawienia Chrystus powotuje uczniow. Zacytowany na wstepie
fragment Ewangelii ukazuje powolanie pierwszych apostotow.
,Przechodzac obok Jeziora Galilejskiego, ujrzal Szymona i brata
Szymonowego, Andrzeja, jak zarzucali sie¢ w jezioro, byli, bowiem
rybakami. I rzekt do nich Jezus: ,Pdjdzcie za mna, a sprawie, ze
staniecie si¢ rybakami ludzi. A natychmiast porzuciwszy sieci poszli za
Nim”. Poszli za Chrystusem gloszac stowem 1 czynem oredzie o
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zbawieniu. A wilasng S$miercig zaswiadczyli o jego prawdziwosci.
Szymon, ktoremu Jezus nada imi¢ Piotr zaniesie Dobrg Nowing do
Rzymu, gdzie zostanie ukrzyzowany glowa do dolu. Zas§ jego brat
Andrzej uda si¢ z Ewangeliag do Azji Mniejszej. Poniesie takze $mier¢
me¢czenskg na krzyzu w ksztalcie litery X. Nieraz potrzebna jest 1 taka
ofiara, aby uczen Chrystusa stat si¢ wiarygodnym $wiadkiem Ewangelii,
aby wypehil swoje powotanie. Najczesciej jednak jestesmy swiadkami i
glosicielami Ewangelii przez praktykowanie w codziennym zyciu
mitosci heroicznej. Jakze czesto takg mitoscig ozywiane jest powolanie
rodzicielskie. Wzruszajaca opowies¢ o takim powotaniu stuchatem w
Wigilie Bozego Narodzenia w
radiu, gdy jechalem do domu
rodzinnego. Ojciec Pawla snut
swoja opowies¢: ,,Wiara w Boga,
ktéra wyniostem z rodzinnego
domu pomogla mi i mojej zonie
Krystynie odnalez¢ si¢ w bardzo
trudnej  sytuacji, w  jakiej
znalezliSmy si¢ po
niespodziewanym paralizu naszego
jedynego syna Pawta. Czesto wracam wspomnieniami do religijnej
atmosfery mojego domu rodzinnego. Wspominam czgste modlitwy
mojej mamy, w ktorych prosita Boga, abym zostal ksiedzem. Czasami
ktadta mi pod glowe modlitewnik, liczac, ze to moze by¢ pomocne w
odkryciu mojego powotania kaplanskiego. Jednak Bog miat inne plany
wzgledem mnie, obdarzyl mnie innym powotlaniem. Chciatlem zalozy¢
rodzing i jej poswieCi¢ swoje zycie. Na poczatku wygladato, ze
wszystko si¢ spetnia. ByliSmy z Zong szczesliwi. CzekaliSmy z nadzieja
na pierwsze dziecko. Mijaty laty, a my nadal nie mieli$my dziecka. Nie
pomogty wizyty u lekarza. Wtedy jeszcze natarczywiej prosilismy Boga
0 dziecko. Bég wystuchal naszej prosby, po dziesigciu latach Zona
urodzita syna, ktoremu nadalis$my imi¢ Pawet. Mieszkalismy w Mielcu.
ByliSmy szczgsliwi jako rodzice. PatrzyliSmy jak nasz ukochany syn
wyrasta na dorodnego mlodzienca. Bog nie poskgpit mu ani urody, ani
inteligencji. Wyro6znial si¢ w klasie, przewodniczyl w roéznych
organizacjach. Do dzi§ widze, jak z komza pod pachg wybiega z
kosciota, gdzie stuzyt prawie codziennie do Mszy sw. W ciagu kilku dni
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cale nasze zycie legto jakby w gruszach. W wieku 14 lat, z nieznanych
powodow Pawel stracil wladze w rgkach i nogach, miat problemy z
oddychaniem. Zaczgta si¢ dla nas prawdziwa gehenna. RobiliSmy
wszystko dla ratowania naszego dziecka, jednak nie przynosito to
zadnych efektow. Po dhugich zabiegach i dzieki zyczliwosci ludzkiej
udato si¢ nam zatatwi¢ dla Pawla szpital w Stanach Zjednoczonych.
Mamy nadzieje, ze przy Bozej pomocy Pawel odzyska zdrowie.
JesteSmy teraz ze sobg zjednoczeni jak nigdy
dotad. Mitos¢ jaka nas laczy sprawia, ze
jesteSmy szczes$liwi jako rodzina. Odkrywamy
coraz pelniej swoje powotanie rodzicielskie.
Jednak dochodzilismy do tego przez diugi czas.
Na poczatku bylo zniechecenie i bunt przeciw
wszystkiemu, nawet Bogu. Trudno bylo nam si¢
nawet modli¢. Bog jednak dal nam taske mocy,
ktora obficie sptywa z krzyza. Gdy jest mi
bardzo ci¢zko, to przywotuje wtedy na pamiec
wizerunek Pana Jezusa na Krzyzu, pod ktérym
stoi jego matka Maryja. Ona miata takze
jedynego Syna. Rozwazam tajemnice me¢ki Chrystusa, ktorej owocem
jest zmartwychwstanie. Wlaczam w te tajemnice nasza rodzinng
tragedi¢ 1 wtedy rodzi si¢ we mnie moc 1 nadzieja. B6g ma jakies plany
wzgledem nas. Cierpienie nabiera sensu, rodzi si¢ cicha rado$¢ i
czujemy, ze jesteSmy sobie coraz blizsi. Cierpienie spotegowato w nas
wiarg, ktéra sprawia, ze mimo tak wielu trosk odnajdujemy jasnos¢
kazdego dnia. Cierpienie Pawta jeszcze bardziej zblizylo nas do siebie,
jeszcze bardziej si¢ kochamy, jestesmy sobie bardziej potrzebni i w tym
odnajdujemy sens tego co robimy. Zdumiewajaca jest postawa Pawta,
ktéry ma w sobie tyle optymizmu i energii psychicznej, ze to nam si¢
udziela 1 dodaje sity. Dzigkujemy Bogu za wszystko, dziekujemy Bogu
za ludzi, ktorzy okazali i ukazuja nam tak wiele serca i zyczliwo$ci. Bez
nich byloby nam cig¢zko.” W czasie dzielenia si¢ optatkiem ojciec Pawla
powiedziatl: ,,Jeszcze nigdy nie byliSmy tak szczes$liwi jako rodzina,
jesteSmy ze sobg zwigzani ogromnymi wi¢zami mitosci. Jest to nasza
wspaniata wigilia”. Heroiczna mito$¢ rodzicow 1 ich poswigcenie
powierzone Bogu sprawiajg, ze s3 oni w stanie sprosta¢ swemu
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powotlaniu, nawet w tak ekstremalnych okolicznosciach ciezkiej

choroby syna.

A

Ks. tukasz Heliniak

ZIMOWY PAD
2021

W drugim tygodniu ferii

* zimowych, w dniach 11-15

stycznia 2021 r., przy naszej
parafii odbywaty si¢ spotkania
dla dzieci — Parafialne Atrakcje

' dla Dzieci Zimowe. Wsréd
- atrakcji znalazly sie: zajecia

4 plastyczne  (m.in.  quiling,

formy z masy solnej), zajecia
muzyczne, taneczne, gry I

zabawy, zajecia sportowe na
= sali gimnastycznej, katechezy
. W grupach, nabozenstwa w

" kosciele, konkursy, spotkanie z

go$¢mi. Bogu 1 ludziom

. jesteSmy wdzigczni  za ten
" wspolnie spedzony czas.

PRZESLADOWANIA CHRZESCIJAN
NASILAJA SIE; ZABOJSTWA,
DYSKRYMINACJA, NISZCZENIE KRZYZY

W 2020 roku 309 milionéw chrze$cijan na §wiecie doswiadczyto bardzo

wysokiego lub skrajnego poziomu
przesladowan, co oznacza wzrost o
19 proc. wzgledem roku
poprzedniego - podaje w swoim
raporcie organizacja Open Doors.
Liczba zabojstw motywowanych
wzgledami religijnymi wzrosta o 60
proc.




PRZEPISY DOMOWE

BABKA Z OWOCOW I GALARETKI

SKEADNIKI ‘, g
» 3 galaretki owocowe (np.
truskawkowa)
> 11 wody
> 300 g réznych
sezonowych owocow (np.

truskawki, borowki,
maliny)
PRZYGOTOWANIE:

1.Galaretki rozpuszczamy w 1 litrze goracej wody, odstawiamy do
stezenia.
2.Cze$¢ tezejacej galaretki przelewamy do formy w ksztalcie babki ,
wrzucamy potowg owocow, zalewamy galaretka, wsypujemy reszte
owocoOw i wierzch zalewamy pozostatg galaretka.
3.Wstawiamy do lodowki. Przed podaniem forme wstawiamy do
goracej wody na 2-3 minuty i delikatnie wyjmujemy deser. Ozdabiamy
$wiezymi owocami.
SMACzNEGO!!!
Przygotowat Dominik Wigcek

OGLOSZENIA PARAFIALNE

1. Dzisiejsza niedziele przezywamy jako Niedziele Stowa Bozego,
zachecamy wszystkich by znalezni kwadrans czasu na otworzenie i
przeczytanie fragmentu Biblii. Kontakt ze Stowem Bozym jest
kontaktem z Bogiem. (Rozglosnia Radio ,,FARA” zachgca do wzigcia
udzialu w radiowej wizycie duszpasterskiej, w ramach ktorej
Rozgtosnie odwiedzi Metropolita Przemyski abp Adam Szal. Wizyta
bedzie miata miejsce na antenie dzis o godz. 14:45. O godz. 17:30
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zapraszamy na uroczyste nieszpory). Przed kosciotem mozemy zlozyc
do puszki ofiar¢ na poszkodowanych przez trzesienia ziemi w
Chorwaciji.

2. W poniedzialek w Swicto Nawrocenia $w.
Pawta konczy si¢ Tydzien Modlitw o Jednos$é
Chrzescijan. Kazdy, kto w tym tygodniu
cokolwiek uczynit lub jeszcze uczyni dla jednosci
Kosciota przez modlitwe, post lub jatmuzng moze
jurto uzyskaé¢ odpust zupelny pod zwyklymi
warunkami. W poniedziatlek w naszym kosciele
bedzie  tradycyjna  calodzienna  adoracja
Najswietszego Sakramentu, na ktorg zapraszamy.

3. We wtorek w liturgii bedziemy wspominaé
$w. biskupow: Tymoteusza i Tytusa, w $rode o
godz. 18:00 zapraszamy na nowenn¢ do Matki
Bozej Laskawej — adoruje roéza Matki Bozej
Bolesnej. W czwartek w liturgii bedziemy
wspomina¢ §w. Tomasza z Akwinu - prezbitera i
doktora Kos$ciota a w sobote bl Bronistawa
Markiewicza — prezbitera, ojca zalozyciela naszych
Siostr Michalitek.

4. W przyszta niedziele jak zawsze zapraszamy na
Godzinki ku czci Matki Bozej o godz. 6:30 oraz
nieszpory o godz. 17:30.

5. W minionym tygodniu z naszej parafialnej wspolnoty odeszli do
Pana: $§p. Krzysztof SLABY — ul. Paderewskiego 14 i Tadeusz
RAFALSKI — ul. Pradzynskiego 5. Niech dobry Bog przyjmie ich do
swojej chwaty
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W zwigzku z konieczno$cig materialnego utrzymania Parafii w trudnej
sytuacji pandemii, uprzejmie prosimy Parafian, Przyjaciot i Sympatykow
naszej wspolnoty 0 wsparcie
przez ofiary przekazywane na
konto parafialne:
BANK PEKAO S.A.
77 1240 2568 1111 0010 8709
5507

Warto doda¢ dopisek ,,darowizna
na cele kultu religijnego”,
wowczas przy rocznym
rozliczeniu z Urze;dem Skarbowym mozna Sobie cze$¢ odliczy¢ od
podatku
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