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TYGODNIK PARAFII PW. SW. BENEDYKTA, CYRYLA

I METODEGO - KAZANOW
NUMER 75, 07.02.2021, V. Niedziela Zwykta
LITURGIA(Hi 7,1-4.6-7); (Ps 147A,1-2.3-4.5-6); (1 Kor 9,16-19.22-
23); Aklamacja (Mt 8,17); (Mk 1,29-39);
KOMENTARZ
Gdy Jezus udat si¢ na miejsce pustynne, by tam si¢ modli¢, pospieszyt
za Nim Szymon Piotr z
towarzyszami. To bardzo wazna
wskazowka dla nas. Jesli chcemy
spotka¢  Jezusa osobiscie, to
powinnismy Go szuka¢ ,na
miejscu pustynnym”, a wiec W
odosobnieniu, w ciszy, z dala od
zgietku. Jezus jest tez wsrdd
codziennego zycia, ale najlatwiej
Go  spotka¢c  ,na  miejscu ‘ \
pustynnym”. Dlaczego tak jest? W ; Zm
thumie w ogole trudno jest
kogokolwiek znalez¢. Jesli kto§ zgubi nam si¢ w tlumie, to mamy
problem, by go =zobaczyé. Thuim przeszkadza w spotkaniu z
czlowiekiem, a takze w spotkaniu z Bogiem. Tym bardziej, ze wielu
udaje ,,bogow” - swoja postawg chetnie dominujg. Dlatego jesli chcemy
spotka¢ prawdziwego Boga, powinniSmy Go szuka¢ ,na miejscu
pustynnym”, jakkolwiek ono bedzie faktycznie wygladac - czy bedzie to
cisza §wiatyni, czy odosobnienie jakiego$§ domu rekolekcyjnego, czy po
prostu zacisze wlasnego pokoju. Pewnie nie mamy watpliwosci, ze
modlitwa jest potrzebna chrzescijanom. Takze i my potrzebujemy
odosobnienia, aby zachowa¢ dystans do codziennosci. Odchodzac na
bok, lepiej wida¢, tatwiej zrozumieé, czy rzeczywiscie wypehia si¢
swoje powotanie 1 Bozg wole. Zgietk ludzkich potrzeb 1 koniecznos$¢
spelniania wszystkiego, najlepiej zaraz, od razu, nie sprzyja takim
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refleksjom, tymczasem wydajg si¢ one konieczne, jes$li si¢ chce
rzeczywiscie zy¢ wolg Ojca na co dzien. W Bozym klimacie modlitwy
tatwiej o wlasciwe, madre i roztropne decyzje, a nade wszystko o
rozeznanie tego, co pilne, a co naprawd¢ wazne.

ks. Lukasz Heliniak

Drodzy Czytelnicy!

Odpust — na dzwiek tego stowa moje serce bije mocniej.
Wiadomos$¢ o zblizajacym si¢ $wigcie patrona jeszcze do niedawna
wzbudzata mnostwo emocji. Parafianie mobilizowali si¢, by wysprzataé
ko$ciot 1 przybra¢ go w najpigkniejsze dekoracje. W 3
W wielu wspoélnotach proby rozpoczynala orkiestra, &
dziewczynki zbieraty kwiaty do sypania, a chtopcy
snuli plany zakupowe. Odpust byl wydarzeniem nie
tylko parafialnym ale i rodzinnym, stwarzajac
okazj¢ do zaproszenia bliskich na uroczysty obiad.

Stowo odpust wywoluje usmiech na mojej
twarzy. Wspomnieniami wracam do dziecinstwa,
kiedy z odpustem kojarzytam jedynie wydarzenia w rodzmnej parafii
mojej Mamusi. Styszac stowo odpust widz¢ pigknie ubranych rodzicow,
pospiech, by zdazy¢ na uroczysta FEucharystie i... malg siebie
przeliczajaca w glowie, co bede w stanie kupi¢ na kolorowych kramach,
za zbierane od dawna drobniaki © Czuje rado$¢ spotkania z bliskimi i
smak indyka ,,z nadziewka” szykowanego przez moja Cioci¢. Nade
wszystko jednak w moich uszach brzmi mocne ,,Ciebie Boga
wystawiamy” glosno od$piewywane przez cala wspdlnote parafii
w Kaszycach. Z nostalgia wspominam to wielkie oczekiwanie, a
réwnoczesnie z rozrzewnieniem mysle, ze wiele z tradycji odpustowych
zanika, a ko$ciot nie jest wypelniony po brzegi...

A przeciez odpust to taska! To wielkie $wigto wspdlnoty
wiernych tworzacej dang parafie. To dzien, w ktérym kazdy wierzacy
ma okazje doswiadczy¢ w sposob bardzo konkretny taski Bozej mitosci,
wyrazajgcej si¢ w darze odpustu. W koncu daje okazje poznania
$wigtego patrona parafii i uwielbienia Boga za jego or¢downictwo
i opicke. Swictowanie odpustu parafialnego przypomina takze
o powolaniu do §wigtosci kazdego chrzescijanina.

W przyszta niedziele §wigtowaé bedziemy wspomnienie braci
Sotunskich — Cyryla i Metodego, patronow naszej parafii. Niech




zblizajacy si¢ tydzien bedzie czasem wielkiego oczekiwania i
przygotowania do tego wydarzenia. Duchowego - poprzez
przystapienie do sakramentu pokuty, by moc w petni korzysta¢ z taski
odpustu, ale i tego ludzkiego. A sam dzien odpustu bedzie czasem
spotkania z Bogiem i rodzing, by pi¢kno tego wydarzenia byto nie tylko
echem minionych dni, ale tworzacymi si¢ tu i teraz nowymi
wspomnieniami.

Redaktor naczelny Matgorzata Sztolf

WYWIAD Z PANSTWEM MARZENA
I JACKIEM OLEARNIK

Szczes¢ Boze, moze na poczatek niech panstwo
powiedza kilka sléw o sobie

Szczes¢ Boze. Parg stow o nas? Marzena i Jacek.
Od 18 lat jesteSmy szcze$liwym malzenstwem,
mamy dwdjke kochanych dzieci — 13-letnig Roze i
11-letniego Ignasia. Speilniamy si¢ w naszej
rodzinie. Zawodowo zajmujemy si¢ praca
terapeutyczng z osobami uzaleznionymi. Tu
roOwniez si¢ spetniamy...

Jak przekazuja panstwo swoim dzieciom
wartosci chrzeScijanskie?

Bylismy 1 jestesmy $§wiadomi swoich obowiazkéw
dotyczacych  katolickiego ~ wychowania  dzieci. To  nasza
odpowiedzialnos¢. W zwigzku z tym od najmiodszych lat
praktykowaliSmy  wspdlng modlitwe rodzinng, jak roéwniez
blogostawienie siebie nawzajem. Dzi§ nasze dzieci same prosza o
blogostawienstwo 1 wspolng  modlitwe.  Forme¢  modlitwy
dostosowywalismy do etapu ich rozwoju. Pilnowalismy tez ich
modlitwy osobistej. Staramy si¢ wspolnie uczestniczy¢ we mszy
swietej, a dzieci zabieraliSmy do kosciota od najmlodszych lat. Rodzice
czesto nie biorg dzieci do kosciota, obawiajac si¢ ich zachowania, uwag
innych osob, karcacych spojrzen. A kiedy mamy je nauczy¢ wiasciwej
postawy w $wiatyni? Dzieciom przekazywaliSmy, ze pojscie do
ko$ciota, do Boga jest nagroda, a nie karg. Bylo to wazne wtedy, gdy
ktore§ z nich mowito, ze nie chce 1§¢. Wiemy, ze czasem trzeba tez
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przymusié, przyprowadzi¢ dziecko, a takie osobiste pragnienie Boga
przyjdzie poOzniej, z czasem. Praktykujemy tez modlitwe przed
positkami, a tym, co nas jednoczy jest stol. Dzi$ jest w naszym domu
duzo modlitwy, takiej codziennej, jak i w niezwyczajnych sytuacjach,
jak teraz, w dobie epidemii koronawirusa. Naturalne jest, ze zasiadamy
wspolnie do modlitwy. Angazujemy w jej prowadzenie dzieci, byt czas,
ze nawet rywalizowaly miedzy soba. A my je doceniali$my,
wzmacniali$my i chwalili$my. Ignacy uczestniczy w Mgskim Rozancu z
tatg, buduje relacje z Maryja. Dzieci sg tez w naszych roézach
r6zancowych. Normalnym jest wspdlne uczestnictwo w nabozenstwach
jak Rozaniec, majowka, Droga krzyzowa, Gorzkie Zale. Dzieci idg z
nami, a nie wysylane przez nas. Staramy si¢ tez odpowiada¢ na ich
pytania dotyczace natury moralnej. Rozumiemy ich leki i niepokoje,
przyjmujemy to, co przezywaja, staramy si¢ by¢ z nimi w tych
emocjach, by wiedzialy, ze tak moga to przezywac¢. Uczymy si¢ tez
wzajemnie przeprasza¢. Niedziela jest dla nas czasem odpoczynku.
Dzieci nie odrabiajg lekcji, nie graja na komoérkach i komputerze, ten
czas spedzamy  wspolnie.  Czgsto
wyjezdzamy, pielegnujemy kontakt z
przyroda, rozwijamy pasje. Teraz jest
tak, ze to nasze dzieci zdobywaja Rysy,
a po gorach chodza jak kozice, my za$
nie mozemy za nimi nadazy¢ (a zaczgto
si¢ od noszenia ich po goérach ,na
barana”). Wierzymy, ze w dzieciach
wzmacnia si¢ ich wiara 1 zycie duchowe,
wzrastaja w warto$ciach
chrzescijanskich, gdy widza

praktykujacych rodzicow.

Jakie sa najwazniejsze problemy wychowawcze dzieci i mlodziezy w
rodzinie?

Pospiech 1 zawrotne tempo zycia, nastawienie na konsumpcje, cheé
posiadania jak najwigcej 1 uzywanie zycia ponad miar¢ powoduja
ksztaltowanie si¢ osobowosci dzieci i mtodziezy nastawionej bardziej
na to, by mieé niz by¢. Jesli rodzice zyja wedlug tego schematu, to z
pewnoscig przekaza go swoim dzieciom. Musisz by¢ najlepszy, duzo
zarabia¢, mie¢ prestizowe stanowisko, markowe ciuchy, wypasiony



5

komputer, super komorke — to funkcjonuje w gtowach dzieci, ktore sg
$wietnymi obserwatorami swoich rodzicOw. Zapracowani i zagonieni
rodzice nie znajdujg czasu dla swoich dzieci. Chcac zapewni¢ najlepsza
w ich przekonaniu przyszto$¢ dla swoich pociech tak naprawde
zapominajg o nich. A to przeciez w rodzinie ksztattujg si¢ ich wartosci,
postawy, odniesienie do ludzi i $wiata, jak tez do siebie samego.
Odpowiedzi na pojawiajagce si¢ naturalnie pytania, dziecko, przy braku
obecnosci rodzicow, szuka w $wiecie wirtualnym, gdzie jest duzo
doradcéw,  niekoniecznie = madrych.  Wzmacniane  podobnym
funkcjonowaniem grupy roéwiesniczej, nie majac  potozonego
wlasciwego fundamentu czgsto ucieka tez w nalogowe zachowania —
alkohol, narkotyki, internet, hazard, seks, z czym spotykamy si¢ w
naszej pracy zawodowej. Doswiadcza chwilowych przyjemnosci,
zapomnienia o $wiecie, ktory stawia wymagania i zaczyna go
przerasta¢. Nie dziwmy si¢ zatem, gdy popada w depresj¢, agresje lub
autoagresje.

Jak  pokona¢ trudnosci i kryzysy w  malzenstwie?
Trudnosci 1 kryzysy s3 wpisane w malzenstwo. Bez nich nie byloby
rozwoju. Od nas zalezy, jak nimi pokierujemy — czy nas zahartujg 1
wzmocnia, czy tez przyczynig si¢ do rozbicia wspdlnoty matzenskiej.
Wedlug nas wazna przede wszystkim jest Swiadomos$¢, ze nie zawsze w
matzenstwie bedzie idealnie. Kiedy opadaja emocje, wzajemne
zauroczenie 1 patrzenie na siebie przez r6zowe okulary zderzenie z tzw.
szarg codziennos$cig moze okaza¢ si¢ trudne. W takich sytuacjach
pomocny jest dialog migdzy matzonkami. Wazne jest, czy zadbalismy o
to wczesniej, kiedy byto miedzy nami dobrze. Czy uczyliSmy si¢
wspolnej rozmowy, dzielenia radosciami i smutkami, komunikowania
naszych potrzeb 1 pragnien? Czy tez ulegaliSmy zhludzeniu, Ze kiedy
przemilczymy trudno$ci wszystko rozwiaze si¢ samo? Nigdy tak si¢ nie
stanie. Trzeba uczy¢ si¢ wzajemnego stuchania, kiedy zajdzie potrzeba
zostawi¢ wszystko inne, by znalez¢ dla siebie czas. Nawet wyjechac, by
poby¢ tylko we dwoje. Nie bojmy si¢ w takich sytuacjach zostawic
dzieci z dziadkami. Zadbajmy o czas tylko dla siebie. Jest to gwarancja
dla naszej malzenskiej jednos$ci, ktorg odczuje cala rodzina. W naszym
przypadku do konstruktywnego przezywania kryzyséw, ktorych
doswiadczyliSmy, przygotowato nas uczestnictwo we wspdlnocie
Domowego Kos$ciota, w ktorej praktykowaliSmy migdzy innymi dialog
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matzenski. Cho¢ dzien przynosi rézne trudnos$ci nie pozwalamy, by nad
naszym gniewem zachodzito stonce, lecz wyciggamy reke do zgody (w
naszym matzenstwie czesciej pierwszy czyni to Jacek...). JesteSmy tez
przekonani, ze nasze wspolne zainteresowania i pasje z okresu
przedmalzenskiego, ktore rozwijamy w matzenstwie sg skutecznym
lekarstwem na pojawiajace si¢ trudnos$ci 1 napigcia. Obydwoje kochamy
gory 1 piesze wedrowki. Trud wspinaczki i pickno przyrody powoduje
nie tylko roztadowanie napigcia migdzy nami, ale przede wszystkim
pozwala zachwyci¢ si¢ otaczajagcym nas Swiatem i na nowo sobg.
Dlaczego wazna jest wzajemna modlitwa malzonkow za siebie?
Sakrament malzenstwa ma
potezng moc. A modlitwa za
siebie nawzajem umacnia nas
w naszej mitosci, wiernosci
sobie, uczciwosci 1
nierozerwalnosci. Przed
Bogiem bedziemy
odpowiada¢ nie tylko za
siebie samych, ale i za
naszego wspotmalzonka, za
to, co uczyniliSmy dla
zbawienia jego duszy, nie tylko naszej. ZdecydowalisSmy si¢ przez zycie
8¢ wspdlnie. Cieszy¢ sig¢, kiedy jest nam dobrze, wspiera¢, gdy jest Zle.
Modlitwa za wspotmalzonka to dar, czesto sktadany w cichos$ci serca,
bez jego wiedzy, ale rowniez ofiarowany wtedy, gdy wspdtmatzonek o
nig poprosi. Do kogo zwroci¢ si¢ o wsparcie modlitewne, jak nie do
swojego meza czy zony? lIlez to juz razy bedac malzonkami
pokonaliSmy trudne wyzwania, rozmowy 1 przeszkody wiedzac, ze
modli si¢ za mng wtasnie w tym momencie najblizsza mi osoba... To
do$wiadczenie jest nam bardzo bliskie...

A powiedzcie dlaczego wazny jest okres narzeczenstwa w zyciu
przyszlych malzonkow?

Narzeczenstwo wigze si¢ z podjeta decyzja o matzenstwie. Jest czasem,
by t¢ decyzje zweryfikowac, tak, by by¢ w petni wolnym w sktadaniu
przysiggi matzenskiej. To czas, w ktérym potrzeba nam poznaé si¢
pehiej, glebiej, czas budowania wzajemnej odpowiedzialno$ci za
siebie, czas na podejmowanie wspdlnych dziatan, stowem -
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przygotowanie do dalszej drogi na cate zycie. To tez ksztalttowanie w
sobie czystosci jako stylu zycia, ktory uczy szacunku do siebie i
kochanej osoby. W naszym narzeczenstwie poznawaliSmy siebie we
wspolnych gorskich i rowerowych wyprawach, w odnajdywaniu si¢ w
stuzbie osobom uzaleznionym, w budowaniu towarzystwa wspolnych
znajomych, w korzystaniu z sakramentow. W naukach dla narzeczonych
utwierdzalismy si¢ z kolei w przekonaniu, czym jest matzenstwo, jakie
sa jego przymioty i co wynika z sakramentu malzenstwa. Slubujac sobie
wzajemnie mito$¢, wierno$¢ 1 uczciwos$¢ matzenska byliSmy catkowicie
wolni, §wiadomi i pewni, ze decyzja, ktorg podejmujemy jest stuszna.
Jak dlugo wedlug panstwa powinien trwa¢ okres narzeczenstwa?
Szczerze — trudno nam to okresli¢. Czasem ulegamy ztudzeniu, ze im
dluzej z kim$ bedziemy, to tym lepiej go poznamy. Nigdy nie poznamy
drugiego czlowieka do konca. Jest on bowiem tajemnica. I chyba tez
nie o to chodzi. Chodzi o dojrzata pewnos¢, ze z tym czlowiekiem chce
i§¢ przez zycie, na dobre i na zte, nicodwotalnie. Ze chce, by byt ojcem,
by byla matka moich dzieci. Ze Bog nam w tym poblogostawi. Zgodnie
uwazamy, ze 1m bardziej twoércze, aktywne przezycie okresu
narzeczenstwa, tym jego okres bedzie krotszy. Warto nie rozcigga¢ go
w czasie, by nie straci¢ z oczu prawdziwego celu, do ktorego ma wiesé¢
narzeczenstwo — do matzenstwa.

Czy maja panstwo jakie§ rady dla mlodych i przyszlych
malzonkow?

Tym, co nas osobiscie ksztaltuje jest przekonanie, ze przede wszystkim
jestesmy ukochanymi dzie¢mi Boga. To jest nasza warto$¢.

Od odkrycia tej prawdy 1 przyjecia jej w swoim zyciu zalezy, jakim
bedziesz ojcem, m¢zem, zong, matka, bratem, siostra, cztowiekiem.
Odkryj wiec, kim jestes!

Dlaczego Swieta Rodzina z Nazaretu powinna by¢ wzorem dla
chrze$cijanskich rodzin?

Swigta Rodzina zna wszystkie problemy, sama do$wiadczyta wielu
trudnosci, stresu, ubdstwa, koniecznosci ucieczki 1 zycia na obczyznie.
Rownoczesnie jak zadna inna rodzina $wietnie sobie z tymi
przeszkodami radzita. Zastuchana w Boze Stowo i1 zawsze postuszna
Bozemu Stowu wiodla proste, ciche, ukryte i przepelnione wzajemna
mito$cig zycie. Tego prostego zycia nas uczy. Oparcia wszystkiego na
Bogu. Umiejetnosci cieszenia si¢ kazda chwilg zycia, drobiazgami.
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W ostatnim okresie uczestniczyliSmy calg rodzing w modlitewnej
inicjatywie pod nazwa Dom Nazaretanski. Od 25 grudnia do 2 lutego
przezywalismy 40 dni oczyszczenia naszego domu. Prosilismy Boga,
aby tak, jak ukryl dom w Nazarecie i sprawil, ze byl catkowicie
niewidzialny dla zla, tak samo ukryl nasz dom i rodzing. ZaprosiliSmy
Swieta Rodzine do naszego domu, aby stat sie domem nazaretanskim.
Bog zaplaé¢ za otwartos$é, zyczliwo$é i rozmowe. Zyczmy Panstwu
dalszego poglebiania wiezi rodzinnych i niech wam Pan nasz udziela
potrzebnych lask. Szczes¢ Boze.

OGLOSZENIA PARAFIALNE

1. Dzi$ o godz. 17:15 zapraszamy na nabozehstwo rozancowe
potaczone ze zmiana 16z rozancowych.

2. W poniedziatek w liturgiczne wspomnienie §w. Jozefiny BAKHITY
przypada Migdzynarodowy Dzien Walki z Handlem Ludzmi. Pomoc
pokrzywdzonym polega na akcji: ,,Zamienmy Noc w Moc
Mitosierdzia”. O godz. 3:00 (w nocy) mozna odmowi¢ Koronke do
Bozego Mitosierdzia w intencji wspotczesnych niewolnikow, ludzi
porwanych 1 sprzedanych w niewole. Tradycyjnie w naszym kosciele
bedzie calodzienna adoracja Najswigtszego Sakramentu, na ktora
zapraszamy.

3. W sérode w liturgii wspominamy $w. Scholastyke, dziewice, po Mszy
$w. wieczornej bedzie nowenna do Matki Bozej Laskawej — adoruje
Ro6za Matki Bozej Nieustajacej Pomocy.

4. W czwartek przypada wspomnienie Matki Bozej z Lourdes i
Swiatowy Dziefi Chorego. Bedziemy modli¢ sie za chorych, ktorym
nalezy zawsze okazywac szczegoOlne zainteresowanie 1 mitos¢. Caritas
zaprasza wszystkich chorych z Przemysla i ich opiekundéw na uroczysta
Eucharysti¢ potaczong z udzieleniem sakramentu namaszczenia chorych
1 blogostawienstwem Najswigtszym Sakramentem do parafii pw.
Mitosierdzia Bozego na godz. 10:00. Nabozenstwo poprowadzi ks. abp
Jozef Michalik. W naszej parafii po wieczornej Mszy $w. udamy si¢ do
przykoscielnej groty 1 uczcimy Maryje dziesigtkiem rozanca.

S. W przyszta niedziele w naszej parafii bedzie Uroczysto§é
Odpustowa sw. Cyryla i Metodego — patronéw Europy. Przez ich
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wstawiennictwo bedziemy modli¢ si¢ o zachowanie chrzescijanskich
korzeni naszego kontynentu oraz za naszg wspolnote. Gléwna Msza
Swigta odpustowa bedzie o godz. 11:30. Na godz. 10:00 zapraszamy
wszystkie dzieci i ich rodzicéw przygotowujacych si¢ do Pierwszej
Komunii $wietej. Na godz. 17:30 zapraszamy na uroczyste nieszpory.
W przyszta niedzielg rozpoczyna si¢ takze Tydzien Modlitw o
Trzezwos¢ Narodu. Zachecamy do podejmowania abstynencji od
alkoholu i skorzystania z deklaracji Krucjaty Wyzwolenia Cztowieka,
ktore znajduja si¢ z tylu koSciola. Sktadka z przysztej niedzieli
przeznaczona bedzie na potrzeby naszej parafii. W miesigcu styczniu 41
parafian przez wptate na konto lub ztozenie ofiary w kopercie na tace
przekazato na parafic 4890, 00 ztotych. Serdecznie dzickujemy za
ztozone ofiary.

6. Dziewczynki z DSMu ( Dziewczeca Shizba Maryjna) Zapraszamy
na spotkanie w najblizsza sobote na godz. 11.00.

PRZEPISY DOMOWE
PACZKI

SKEADNIKI:

1 szklanka (250 ml) mleka

50 g $wiezych drozdzy (lub 14 g suszonych)

3 tyzki cukru

500 g maki pszennej (np. luksusowej, tortowe;j)
szczypta soli

1 tyzka cukru wanilinowego

1 jajko

4 70ttka

4 tyzki stolowe masta (40 - 50 g),
roztopionego i ostudzonego

2 tyzki spirytusu

PONADTO:

1 litr oleju np. rzepakowego lub
smalcu

marmolada wieloowocowa (lub truskawkowa lub r6zana)
okoto 100 g cukru pudru
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lukier (okoto 250 g cukru pudrui 1 - 2 tyzki wody lub soku z cytryny)
PRZYGOTOWANIE:

Podgrza¢ mleko (ma by¢ do$¢ ciepte, ale nie gorace), wla¢ do
pojemnika lub miski, doda¢ pokruszone drozdze, 1 tyzke maki i 1 tyzke
cukru. Wymiesza¢ i wstawi¢ do garnka z bardzo cieplta wodg. Odstawic¢
na okolo 15 minut do czasu az drozdze porzadnie si¢ spienig. W
miedzyczasie przesia¢ magke do duzej miski, doda¢ sol i cukier
wanilinowy.

Jajko 1 zo6ltka utrze¢ z pozostaltymi 2 tyzkami cukru na bialg i puszysta
piane (okoto 10 - 15 minut ucierania). Do miski z magka wlaé¢ wyro$nigte
drozdze i wymiesza¢ drewniang tyzka. Dodac ubite jajka i wymieszacé.
Nastepnie doktadnie wyrobi¢ ciasto (r¢ka przez okoto 15 - 20 minut lub
odpowiednig koncowka miksera przez 10 - 15 minut, ale na
najmniejszych obrotach). Gdyby ciasto bardzo trudno si¢ wyrabialo,
bylo za geste, mozna doda¢ 2 - 3 tyzki cieplego mleka. Na koniec
wyrabiania ciasto ma odstawac od reki.

Do wyrobionego ciasta doda¢ roztopione i1 ostudzone masto oraz
spirytus. Zagnies¢ lub zmiksowac ciasto do catkowitego potaczenia si¢
sktadnikéw. Przykry¢ S$ciereczka 1 odstawi¢c w cieple miejsce do
wyrosnigcia (np. blisko zrédta ciepta, bez przeciggéw) na okoto 1 lub 1
i 1/2 godziny, do czasu az ciasto znacznie zwigkszy objetos¢ (najlepiej
rosnie w duzych 1 szerokich miskach).

Stolnice lub blat kuchenny lekko podsypa¢ maka, wytozy¢ ciasto i
powygniata¢ przez okolo 2 - 3 minuty pozbywajac si¢ pecherzy
powietrza. Ciasto rozptaszczy¢ na niezbyt duzy placek (o wymiarach
okoto 25 x 30 cm 1 na wysoko$¢ okoto 2 cm), ostrg szklankg o $rednicy
okoto 6,5 cm wycina¢ kotka. Z pozostatego ciasta ulepi¢ kulke,
zagnies¢, rozptaszezy¢ 1 powycinac reszte krazkow.

Krazki roztozy¢ rownomiernie na stolnicy, przykry¢ czysta $ciereczka i
odstawi¢ w ciepte miejsce na okoto 30 - 45 minut do wyrosnigcia. Jesli
chcemy smazy¢ paczki od razu z nadzieniem, kazdy krazek delikatnie
rozplaszczamy na dtoni, w $rodek ktadziemy tyzeczke nadzienia,
zlepiamy brzegi jak w pierozkach i lepimy kulke.

Jesli  paczki bedziemy nadziewaé po usmazeniu, przektadamy
marmolad¢ do r¢kawa cukierniczego zaopatrzonego w ostrg i dluga
koncowke. Na 15 minut przed koncem wyrastania paczkow zaczynamy
rozgrzewac olej (najlepiej dlugo 1 powoli, w duzym 1 szerokim garnku)
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do temperatury 180 stopni. Przygotowac 3 talerze wylozone recznikami
papierowymi oraz tyzke cedzakowa. Zrobi¢ tez lukier: do miski wsypaé
cukier puder i doda¢ 1 tyzke wody, wymiesza¢, dodac jeszcze wigcej
wody (stopniowo) az lukier bedzie odpowiednio gesty.

Wyroéniete paczki wklada¢ na odpowiednio nagrzany olej (smazymy
partiami, po okoto 5 paczkéw jednoczesnie) i smazyé przez okoto 2
minuty z kazdej strony. Paczki nie mogg za szybko si¢ rumienié¢, bo w
srodku beda jeszcze surowe. Podczas smazenia regulowaé temperature
oleju, aby drastycznie nie zwigkszata si¢ i nie obnizala.

Paczki wytawia¢ tyzka cedzakowsg i odktada¢ na papierowe regczniki.
Smazy¢ nastepne paczki jak poprzednio.

Paczki ostudzi¢ i nadziewa¢ marmolada wciskajac gleboko koncowke
szprycy 1 wyciskajac pozadang ilo§¢ nadzienia. Paczki macza¢ w lukrze
(gdy beda jeszcze ciepte - wowczas lukier tadnie si¢ rozprowadzi) i
posypac skorka pomaranczowa lub posypa¢ cukrem pudrem (gdy paczki

beda ostudzone). SMACZNEGO!! Przygotowat Dominik Wigcek
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