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KOMENTARZ

Probuje wyobrazi¢ sobie obraz, ktéry ukazuje Jezus: nachylam
si¢ nad okiem blizniego 1 wypatruj¢ jakiej§ drobiny, ktéora mu tam
przeszkadza. Czasem sam robi¢ to z wlasnym okiem, kiedy co$ mi do
niego wpadnie. I naprawd¢ nie jest to takie tatwe. A jednak w
codzienno$ci udaje nam si¢ to
bardzo dobrze wobec... innych.
Kto§ co$ powiedziat nie tak, jak
mi si¢ podoba. Kto§ mnie nie
docenil. Kto§ przekroczyt jakas
zasad¢ czy prawo. Kto§ mysli
inaczej niz ja.. A ja? A ja
skupiam si¢ na tym 1 rozkminiam
to w kotko 1 na okraglo: "Jak
mogl?!". T nawet nie dostrzegam jak staje si¢, a moze juz stalem si¢
cztowiekiem matostkowym. Skupionym na tym, co prawie
niedostrzegalne. Nie zauwazam belki w moim oku: ci¢zaru serca, ktory
jest ceng za bycie straznikiem prawdy, poprawnosci, idealnosci...

A moze w tej przypowiesci chodzi o to, abySmy przestali widzie¢
drzazge w oku drugiego cztowieka i zobaczyli... czlowieka! Tak, jego
samego, ktory przeciez dzwiga jaka$ historie zycia, ktéry si¢ zmaga ze
swymi stabos$ciami, o ktorym tak naprawde niewiele wiem. Zobaczy¢
wigce] niz wida¢ na pierwszy rzut oka, spojrze¢ z milosierdziem to
znaczy byé wielkodusznym. Sw. Pawet w Hymnie o Mitosci
przypomina, a moze nawet ostrzega: "Po czg$ci tylko poznajemy". Nie
uzurpujmy sobie wiladzy sadzenia, oceniania, korygowania. Kt6z dat
nam do tego prawo? Natomiast w kontek$cie nadchodzacego Wielkiego
Postu otworzmy si¢ na nasze wlasne nawrdcenie. Zapytajmy naszych
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bliznich co wedlug nich mozemy w sobie zmieni¢, czego oni od nas
potrzebuja, co mozemy im dac¢? Pozwolmy niech méwig... I wzbudzmy
w sobie wielkoduszno$¢: pomyslmy dobrze o sobie, o naszych bliznich i
0 naszym Bogu!

ks. Lukasz Heliniak

Drodzy Czytelnicy!

»Nawro¢ mnie Boze... ale jeszcze
nie teraz” lubit powtarza¢ $w. Augustyn. Juz w
najblizsza §rode wielu z nas stanie przed dylematem:
jakie postanowienie wybra¢ na rozpoczynajacy si¢
Wielki Post. Cho¢ nie méwimy tego otwarcie, to g
jednak  nasze wyrzeczenia bardzo czgsto s3 g
parafraza stow $w. Augustyna. Bo jaki wplyw na M
nasze nawrdcenie, bedzie mialo ograniczenic §
zjadania stodyczy czy okresowe niespozywanie migsa? Czy nie bedzie
tylko wypekieniem prawa z podswiadomym wykluczeniem gtebokich
zmian w zyciu? A moze warto podda¢ si¢ krytycznej ocenie
najblizszych i... pozwoli¢ im wybra¢ za nas? W koncu kto spojrzy na
nas bardziej obiektywnie niz ten, kto kocha?

Juz pierwsi chrzescijanie zyjac we wspodlnotach pouczani byli
przez §w. Pawla o obowigzku wzajemnej mitosci 1 jednosci. Budowano
atmosfer¢ szczerosci 1 wzajemnego zrozumienia dla drugiego, przy
jednoczesnym wzrastaniu w $wietoséci. Dlaczego nie wziaé¢ przyktadu z
nich? Takze dzi§ Zyjemy we wspolnotach — mniejszych, wigkszych,
otoczeni bliskimi, ktérzy doskonale znajg nie tylko nasze zalety, ale i
stabosci.

W Srode Popielcowa przejrzyjmy si¢ w drugim czlowieku
niczym w zwierciadle. Zaufajmy, ze cho¢ nasze serca zna doskonale
tylko Ten, Ktoéry je stworzyl, to jednak Ci, ktorzy kochajg nas
niedoskonale, pragng naszego dobra. To nie bgdzie tatwe, ale idZ cato$¢!
Albo bedziesz $wiety, albo bedziesz nikim! Porozmawiaj
z bliska Ci osobg i popros$, by wyznaczyta dla Ciebie postanowienie
wielkopostne. Mozesz si¢ zbuntowacé-przeciez ja lepiej znam moje
przywary. Pewnie, ale to bliscy musza je znosi¢ © Moze wcale im nie
przeszkadza Twoje balaganiarstwo, ale fakt, ze przez Ciebie ciagle
sp6zniaja si¢ na Eucharystie owszem. Moze problemem nie jest Twoje
lenistwo, ale fakt, ze przez nie inni wykonuja Twoje obowigzki?
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Ten trudny eksperyment moze pozwoli¢ Ci skonfrontowac si¢ z
samym sobg, bez zbednego wybielania 1 oszukiwania samego siebie.
Podejmiesz wyzwanie? Swietnie! Dziataj, nawro¢ sie... wlasnie teraz!

Redaktor Naczelny Matgorzata Sztolf
»,BO NIE WSZYSTKIM POMOGL LOS

WROCIC Z LESNYCH DROG...”

Zohmierze Wykleci czesto nazywani tez ,,Zoierzami
Nieztomnymi” ze wzgledu na ich charakter i wole walki. Okre$lenie
»Zotierze Wykleci” pochodzi od nazwy wystawy poswigconej
powojennym oddzialom partyzanckim, ktéra w roku 1993 na
Uniwersytecie Warszawskim przygotowala Liga Republikanska, a
spopularyzowat je w roku 1996 Jerzy Slaski w ksiazce pod takim
tytutem. Byli Zolnierzami polskiego powojennego podziemia
niepodleglosciowego 1 antykomunistycznego, ktorzy stawiali opor
sowietyzacji Polski i podporzadkowaniu jej ZSRR. Walczac z sitami
nowego agresora mierzyli si¢ z wielkg propaganda Polski Ludowej,
» ktora byta w nich wymierzona i
d nazywala ich ,bandg reakcyjnego
podziemia”. Natomiast osoby, ktoére
dzialaly w  antykomunistycznych
organizacjach i1 oddzialach zbrojnych
okreslano mianem ,,wrogdéw ludu”.
Mobilizacja Zomierzy Wykletych, ich
wola walki, nieztomno$¢ 1 ich niesamowity duch zwycigstwa byt
przyktadem najliczniejszej antykomunistycznej konspiracji zbrojnej w
skali europejskiej, obejmujacej teren calej Polski, w tym takze utracone
na rzecz Zwigzku Sowieckiego Kresy Wschodnie II RP. Ich gotowos¢
zaraz po wojnie byla pierwszym odruchem samoobrony spoleczenstwa
polskiego przeciwko sowieckiej agresji i narzuconym sita wladzom
komunistycznym. Liczbe czlonkéw wszystkich organizacji i grup
konspiracyjnych szacuje si¢ na 120-180 tysigcy. W ostatnich dniach
wojny na terenie Polski dziatalo 80 tysiecy partyzantow
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antykomunistycznych. Wigkszo$¢ akcji bytlo wymierzonych w oddziaty
zbrojne UB, KBW czy MO.

Podziemie niepodlegtosciowe aktywnie dziatato tez na Kresach
Wschodnich, szczegdlnie na =ziemi grodzienskiej, nowogrodzkiej
i wilenskiej. Ostatni cztonek ruchu oporu byt Jozef Franczak ps.
,Lalek” ktory zgingl w oblawie w Majdanie Kozic Gornych pod
Piaskami (woj. lubelskie) osiemnascie lat po wojnie — 21 pazdziernika
1963 roku. W walkach podziemia z wladzg komunistyczng zgingto
okoto 15 tys. ludzi, w tym okoto 7 tys. cztonkéw podziemia. Byli oni
dotykani ogromnymi przesladowaniami, toczyty si¢ w ich sprawach
komunistyczne wyroki sadowe, czy roznego rodzaju represjami.
W 1944 roku wsrod bagien Kraskowa Wlodawskiego zorganizowano
obozy koncentracyjne dla oficeréw Armii Krajowej i dziataczy polskich
z okresu okupacji niemieckiej. Pod Siedlcami w miejscowosci Kruslin
NKWD zorganizowalo ob6z koncentracyjny dla aresztowanych
dziataczy polskich, ktérych umieszczono w dotach o glgbokosci 8 m i
powierzchni 2 na 2 m, gdzie woda siggata do kolan. Ocenia si¢, ze
miedzy listopadem 1944 roku a majem 1945 roku do obozow pracy na
Syberii trafilo przynajmniej 50 tysiecy Polakow, a przynajmniej
dwukrotnie wiecej znalazto si¢ w obozach
utworzonych w Polsce.

NKWD i bezpieka walczylta z
konspiracja niepodlegtosciowa
podstepnymi metodami. Dzigki Ustawie o
amnestii ~ uchwalonej  przez  Sejm
Ustawodawczy 22 lutego 1947 ujawnilo ‘
si¢ wtedy 76 774 oséb. Obietnic amnestyjnych nie dotrzymano, a
zebrana w toku przestuchan wiedza postuzyta do pozniejszych represji
wobec ujawnionych i dotarcie do os6b nadal prowadzacych walke.
Fenomen powojennej konspiracji niepodlegtosciowej polega m.in. na
tym, ze byla ona — az do powstania Solidarnosci — najliczniejsza forma
zorganizowanego oporu spoteczenstwa polskiego wobec narzuconej
wladzy.

Zohierze Wykleci dzieki swojej dziatalnosci przyczynili si¢ do
opoznienia kolejnych etapow utrwalania systemu komunistycznego,
pozostajac dla wielu srodowisk wzorem postawy obywatelskiej. Dlatego
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uwazam, ze Narodowy Dzien Pamieci ,,Zomierzy Wykletych” (1 marca)
powinien by¢ przez nas godnie obchodzony.
Magdalena Babieczko

SRODA POPIELCOWA — ZNAK POSYPANIA GLOW
POPIOLEM

Popielec to swieto w Kosciele
katolickim, kiedy rozpoczyna
si¢ okres Wielkiego Postu.
Tego dnia obowigzuje Scisly
post, a podczas mszy w
kosciele  glowy  wiernych
posypywane sg  popiolem.
Sprawdzamy, jakie znaczenie
ma ten zwyczaj. Z obchodami
Srody Popielcowej w Kosciele katolickim zwiazany jest zwyczaj
posypywania gléw wiernych popiotem. Ksiadz wypowiada wtedy stowa
"Prochem jeste§ 1 w proch si¢ obrécisz". Czasem mozna spotkaé si¢
takze z formulka "Nawracajcie si¢ 1 wierzcie w Ewangeli¢". Zwyczaj
posypywania glowy popiolem w Srode Popielcowa wprowadzit papiez
Urban 1l w1091 roku. W tym czasie ustalono takze, ze popidt do
posypywania gtow wiernych ma pochodzi¢ z palm poswigconych w
Niedziele Palmowa poprzedniego roku. Glownym celem Srody
Popielcowej oraz obrzedu posypywania glow popiotem jest
przypomnienie o konieczno$ci pokuty i duchowego przygotowania si¢
na zmartwychwstanie Jezusa Chrystusa. Popiot jest symbolem tego, ze
wszystko, co materialne i doczesne przemija. Sroda Popielcowa
rozpoczyna w Kosciele katolickim okres czterdziestodniowego postu.
Wielki Post, bo tak nazywa si¢ ten okres, trwa do poczatku liturgii Mszy
Wieczerzy Panskiej sprawowanej w Wielki Czwartek. W poprzednim
roku z uwagi na pandemie, obchody Srody Popiclcowej nieco sie
roznity. Podczas posypywania gtow wiernych popiolem kaptani nie
wypowiadali nad kazdym sformulowan ,,Prochem jeste$, w proch si¢
obrocisz” 1 ,Nawracaj si¢ 1 wierz w Ewangeli¢”. Zostaly one
wypowiedziane na poczatku kazdej mszy $wigtej. W tym roku $roda
popielcowa wypada 2 marca.

Dawid Bilinski



WIELKI POST CZAS ZACZAC

2 marca, w Srode Popielcowa,
katolicy rozpoczng okres 40-
dniowego postu, ktory pozwala
bardziej si¢ otworzy¢ na
przyjecie taski Bozej. Wedlug
nauki Kosciota katolickiego to
czas pokuty 1 nawrdcenia. A
wiec jest to §wietna okazja, by
wybra¢ sie¢ na ,duchowag
sitowni¢”. Wewnetrzne obcigzenia powinny si¢ wyraza¢ w konkretnych
wyborach i1 czynach, w przemianie zycia i powrocie do przymierza z
Bogiem, ktore zostalo zerwane przez grzech. Kazdy czltowiek wie o
wlasnych wadach 1 stabo$ciach. Kazdemu bez wyjatku sa znane
poczucie wewngetrznego niezadowolenia z ich powodu oraz szlachetne
postanowienia zmieni¢ si¢ na lepsze. Niestety kazdy tez spotykat si¢ z
zawodem, gdyz nie potrafil swego przedsigwzigcia zrealizowaé. Jedni
majg stomiany zapal, inni mimo dobrego poczatku powoli tracg
entuzjazm... | wszystko zostaje po staremu. Miej plan Najszybszym
sposobem na zrujnowanie Wielkiego Postu jest posiadanie dobrych
intencji bez planu ich realizacji. Samo bowiem ,,zamierzam si¢ wiecej
modli¢” moze nie wystarczy¢, by zrealizowac¢ ten godny cel. Warto
wigc ustali¢, w jaki sposob zamierzasz wykona¢ to postanowienie, w
ktorych porach bedziesz si¢ modlit, ktorymi modlitwami, w jakiej
intencji i za czyim wstawiennictwem. Niech Twoje postanowienia
wielkopostne bedg skromne 1 praktyczne.

Przeczytaj dobra ksiazke

Jednym z grzechéw, ktory si¢ wymienia w kazdej ksigzeczce
przygotowujacej do rachunku sumienia, jest ,niezglebianie lektury
duchowej”. Czytaj wicc. Mozesz zaczaé od lektury Pisma Swictego,
Zywotow Swietych, pism wielkich ludzi Kosciota lub katechizmu.
Warto tez zajrze¢ do rozwazan wielkopostnych.

Przyjrzyj si¢ sobie

Wielki Post to doskonaty czas na ,inwentaryzacje” stanu duszy.
Zastanoéw sie: jakie sa Twoje glowne bledy? Czy masz ukrytych
bozkéw? Co najczesciej trzyma Ci¢ z dala od Boga? Zrob doktadny
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rachunek sumienia, ktéry pomoze ci zdiagnozowaé swoje zdrowie
duchowe.
Wyznaj grzechy
Co moze by¢ kolejnym krokiem po zrobieniu rachunku sumienia?
Oczywiscie spowiedz. Szczegdlnie jest ona potrzebna, jesli po raz
ostatni byles przy konfesjonale dawno temu. Nie zapomnij, ze aby
spowiedz byla dobra, powinno zosta¢ spetnionych pie¢ warunkow:
rachunek sumienia, zal za grzechy, mocne postanowienie poprawy,
wyznanie grzechéw, zado§¢uczynienie Bogu i bliznim.
Maodl sie
Powiedzmy sobie szczerze — kazdy z nas moze modli¢ si¢ wiegcej.
Wielki Post to dobry moment, by zaplanowac i wcieli¢ w zycie nowy
,plan” codziennych modlitw, ktére bedg mogly nam towarzyszy¢ przez
caly rok. W tym okresie jednak powinniSmy wybiera¢ gloéwnie
modlitwy bedace jednoczes$nie aktami skruchy, zalu i pokuty za
grzechy: Tajemnice Bolesne Roézafica, Stacje Drogi Krzyzowej,
Koronka do Milosierdzia Bozego.
Zachowaj post
Poszczenie, jak tez modlitwa, powinno towarzyszy¢ nam przez caty rok,
a nie tylko w okresie Wielkiego Postu.
Ofiaruj jalmuzne
W Wielkim Poscie w sposob szczeg6dlny przezywamy ofiar¢ Jezusa na
krzyzu — najwigkszy akt wielkoduszno$ci w dziejach $wiata.. W tym
Wielkim Poscie mozesz pomoc ubogiemu, zebrzacemu na ulicy albo
ktoremu$ z potrzebujacych zakondéw. Pamigtaj 0 Chrystusowej
obietnicy: ,,Kto poda kubek $wiezej wody do picia jednemu z tych
najmniejszych, dlatego ze jest uczniem, zaprawde powiadam wam, nie
utraci swojej nagrody” (Mt 10, 42).
W naszym kosciele droga krzyzowa dla dzieci bedzie odprawiana w
piatki 0 godz.16.00 , natomiast dla dorostych w piatki o godz. 9.00 oraz
17.15. Gorzkie Zale z kazaniem pasyjnym odbeda si¢ w niedziele o
g0dz.17.00. Zapraszamy do udziaty w tych nabozenstwach.

Mateusz Sajewicz

NABOZENSTWO GORZKICH ZALI

Znane jedynie w Polsce nabozenstwo pasyjne odprawiane w kolejne
niedziele  Wielkiego Postu. Rozpoczyna si¢  wystawieniem
Najswietszego Sakramentu, a konczy kazaniem 1 blogostawienstwem
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Najswigtszym Sakramentem. Tre$¢ zwraca uwage uczestnikow na
przezycia biczowanego, me¢czonego 1 krzyzowanego Jezusa oraz
wspotcierpigcej z Nim Matki. Pochodzi ono z poczatkow XVIII w. - po
raz pierwszy odprawiono je w 1707 r. - o. Wawrzyniec Beniok,
misjonarz (lazarysta), utozyl teksty polskie, ktore daty poczatek
nabozenstwu Gorzkich Zali. Nie ma wydarzenia w dziejach ludzkosci,
ktére by tak bezustannie byto przezywane i rozwazane jak M¢ka Panska
przeniesiona w obchdd Drogi Krzyzowej czy $piew Gorzkich Zali. Ta
ogromna przestrzen tajemnicy Jezusowego Krzyza, w ktoérg wchodzimy
podczas tego nabozenstwa, prowadzi nas coraz mocniej do tego, by
zmierzy¢ si¢ z ogromem i niepoj¢toscia Bozej Mitosci do cztowieka. Te
proste, pobozne praktyki zapraszaja, by wejs¢ w glab Misterium. Aby
juz nie sta¢ biernie przed Chrystusem ukrzyzowanym i przygladac si¢
dramatowi, ale wejs¢ w przestrzen tajemnicy cierpienia i $mierci.
Hubert Bialy

PRZEPISY DOMOWE
Roladki z kurczaka ze szpinakiem

Skladniki

piers z kurczaka

400 gramow

Fix Spaghetti 4 sery z brokutami
Knorr

1 opakowanie

swiezy szpinak (lub 400 gram
mrozonego) -
800 gramow

mata cebula

1 sztuka

suszone pomidory

50 gramow

ser feta

20 gramow

Przyprawa do kurczaka Knorr

1 tyzka




orzeszki piniowe

20 gramow

Papryka ostra z Hiszpanii Knorr

1 szczypta

Gatka muszkatotowa z Indonezji Knorr
1 szczypta

oliwa z oliwek
60 mililitréw
sol
1 szczypta
Przygotowanie:
Krok 1
Mrozony szpinak rozmroz i usun nadmiar wody. Swiezy oczys¢,
odrywajac koncoéwki, a nastgpnie umyj i osusz. Cebulg pokrdj w drobna
kostke i podsmaz na patelni wraz z orzeszkami piniowymi. Dodaj
szpinak 1 cato$¢ smaz chwilg, mieszajac co jaki$§ czas. Szpinak dopraw
do smaku serem feta, ostra papryka, galka muszkatolowa oraz
suszonymi pomidorami. Jesli uznasz to za konieczne, dopraw odrobing
soli do smaku
Krok 2
Piersi z kurczaka umyj, oczy$¢ z blon oraz thuszczu 1 osusz. Nastepnie
utdéz na foli posmarowanej oliwa, przykryj plastikowa folig i rozbij
doktadnie tluczkiem.
Krok 3
Powierzchnie kurczaka dopraw do smaku odrobing Przyprawy do
kurczaka Knorr, po czym ut6z na niej warstwg szpinaku.
Krok 4
Pier§ zroluj, zawin w foli¢ aluminiowg. Koncoéwki folii zakreé tak, aby
powstal ksztaltny baton. Piersi umies¢ w nagrzanym do 200°C
piekarniku na 20 — 30 minut.
Krok 5
Upieczone piersi rozwin z folii — zbierz powstaty sok i przelej go do
pojemnika. Zebrany plyn uzupeinij woda do objetosci 300 mililitrow,
rozprowadz w nim Fix Spaghetti 4 sery z brokutami Knorr, cato$¢
doprowadz do wrzenia. Gotuj okoto 3 minut. Roladki podawaj z ryzem,
obficie polane sosem serowym.

SMACzNEGO! Przygotowat Dominik Wigcek



1) 1 O
Ogloszenia Parafialne

1. W zwigzku z wojng wywotang przez Rosje i napas¢ na Ukraine, biskupi
»apeluja o wysitek wszystkich ludzi dobrej woli i pomoc w budzeniu sumien
tych, ktorzy decyduja o przywroceniu pokoju na drodze ku pojednaniu
zwasnionych. Wyrazaja wspodlczucie rodzinom zabitych, cierpigcych i
zagrozonych, faczac si¢ w modlitwie ze wspotbraémi w wierze
chrzescijanskiej 1 wszystkimi ludzmi dobrej woli. Jednoczes$nie proszg o
okazanie zyczliwej pomocy uchodzcom z Ukrainy”. Juz dzi§ i w Srode
Popielcowa bedziemy mogli ztozy¢ ofiar¢ do puszki jako pomoc Ukrainie.

Caritas Archidiecezji Przemyskiej apeluje o wlaczanie si¢ w zbidrki na rzecz
pomocy Ukrainie. Potrzebne sa m.in. koce, §piwory, poduszki, koldry, posciel,
materace, Srodki medyczne i higieniczne, odziez (najlepiej nowa), artykuly dla
dzieci i niemowlat (mleko w proszku, chusteczki nawilzane, pampersy, srodki
pielggnacyjne, ubrania, stodycze wysokokaloryczne), artykulty spozywcze z
dhugim terminem przydatnosci. Rzeczy mozna dostarczy¢ w Przemyslu do
Biura Caritas przy ul. Kapitulnej 1 lub do Centrum Integracji Spotecznej przy
ul. Piotra Skargi 6. Szczegdly mozna znalezé na naszej parafialnej stronie
internetowe;j.

Dzi$ rozpoczynamy Tydzien Modlitw o Trzezwos¢ Narodu obchodzony pod
hastem: ,,Postani w pokoju Chrystusa, budujmy trzezwag i wolng Polske”.
Zach¢gcamy do podejmowania abstynencji od alkoholu i skorzystania z
deklaracji Krucjaty Wyzwolenia Cztowieka, ktore znajduja si¢ z tytu kosciota.

Dzi$ o godz. 17:30 zapraszamy na uroczyste nieszpory.

2. W poniedziatek tradycyjnie w naszym kosciele bedzie catodzienna adoracja
Najswigtszego Sakramentu, na ktorg zapraszamy. Szczegdlnie zapraszamy na
godzing 15;00, bedziemy modli¢ si¢ o pokdj na Ukrainie i w intencji
Ojczyzny.

3. We wtorek bedziemy $wictowa¢ Narodowy Dzien Pamieci Zotnierzy
Wykletych — pamigtajmy w modlitwie o bohaterach.
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4. W tym tygodniu od Srody Popielcowej rozpoczyna sie 40 — dniowy Okres
Wielkiego Postu. Przez modlitwe, pokute i dobre uczynki bedziemy
przygotowywaé si¢ do Swigt Wielkanocnych. Zachecamy do podejmowania
dobrowolnych umartwien w duchu poboznosci i mitosci blizniego.

W Srode Popielcowa obowigzuje post Scisty, tj. ilosciowy i jako$ciowy.
Wstrzymanie si¢ od spozywania pokarmow migsnych obowigzuje wszystkich,
ktorzy ukonczyli 14. rok zycia; post ilosciowy (jeden positek do syta w ciagu
dnia i dwa lekkie) obowigzuje wszystkich, ktorzy ukonczyli 18. rok zycia a nie
rozpoczeli 60 — ego. W Srode Popielcowa nie ma zadnych dyspens od postow.
Wypelniajac wole Ojca $wictego Franciszka, post i modlitwe w Srode
Popielcowa ofiarujemy w intencji pokoju. Msze §wicte w Popielec z obrzedem
posypania gtow popiotem beda o godz. 7:00, 8:30, 10:00 i 18:00. Po Mszy $w.
wieczornej bedzie Nowenna do Matki Bozej Laskawej — adoruje Réza Matki
Bozej Niepokalanej. Od Srody Popielcowej do niedzieli wypadaja Kwartalne
Dni Modlitw o ducha pokuty.

5. W tym tygodniu bedziemy przezywaé pierwszy czwartek, pigtek i sobote
miesigca. W czwartek po Mszy $wigtej wieczornej bedzie wystawienie
Naj$wictszego Sakramentu i Litania do Najdrozszej Krwi Pana Jezusa jako
modlitwa 0 powotania — adoruje R6za Matki Bozej Nieustajacej Pomocy. Na
te Msze $wieta zapraszamy calg Liturgiczng Stuzbe Oltarza. Odpowiadajac na
prosbe ks. Arcybiskupa Adama Szala w czwartek rozpoczniemy nowenng za
kaptan6éw oraz o powotania kaptanskie, zakonne i misyjne za przyczyna §w.
Andrzeja Boboli, Patrona Polski. Bedziemy prosi¢ Boga, Boga, ,,aby postat
robotnikdéw na zniwo swoje”.

6. W pigtek w liturgiczne $wieto $w. Kazimierza — krolewicza rano
odwiedzimy chorych. W naszym koS$ciele pierwsza Droga Krzyzowa dla
dorostych zostanie odprawiona po Mszy swigtej o godz. 9:00, druga dla dzieci
i mtodziezy z obrzedem Komunii $wigtej o godz. 16:00. Dzieci otrzymaja
plansze i naklejki. Trzecia Droga Krzyzowa bedzie o godz. 17:15 takze dla
dorostych — modlitwe prowadzi Domowy Koscidl. Zapraszamy do licznego
udziatu w nabozenstwie by zyska¢ odpust zupelny pod zwyktymi warunkami.
Odpust zupelny mozna rowniez uzyska¢ we wszystkie piatki Wielkiego Postu
za odmoéwienie po Komunii $w. przed wizerunkiem Pana Jezusa
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Ukrzyzowanego modlitwy: ,,O dobry i najstodszy Jezu” — tekst modlitwy
znajduje si¢ z tylu kosciota.

W piatek w godz. 16:30 — 18:00 bedzie okazja do spowiedzi. Po Mszy $w.
wieczornej bedzie nabozenstwo do NajSwietszego Serca Pana Jezusa i
adoracja Najswietszego Sakramentu do godz. 21:00 — podczas nabozenstwa
adoruje Roza Mitosierdzia Bozego. W godz. 20:00-21:00 adoracj¢ prowadzi
Domowy Kosciot.

7. W pierwsza sobote¢ miesigca o godz. 17:45 bedzie medytacja maryjna, po
Mszy $w. wieczornej wystawienie Najswietszego Sakramentu i modlitwa
r6zancowa — adoruje Rdéza §w. Anny. W sobote odbedzie si¢ takze kolejny
,»Meski Rozaniec” — szczegoty na plakacie.

8. W przyszlg niedzielg o godz. 17:00 zapraszamy na nabozenstwo Gorzkich
Zali z kazaniem pasyjnym i zmiang tajemnic rézancowych. Na nabozenstwie
bedzie mozna ztozy¢ ofiare na kwiaty i dekoracj¢ Bozego Grobu — adoruje
Roéza $§w. Benedykta. Skladka z przyszlej niedzieli przeznaczona bedzie na
Seminarium Duchowne.

Od przysztej niedzieli bedziemy mogli otrzymaé skarbonki Caritas i
wykorzysta¢ do praktykowania jalmuzny. Jako jalmuzne bedziemy mogli
zakupi¢ takze paschaliki w cenie 8 zlotych, ktdre na wzor Swiecy wigilijnej
zapalamy podczas $niadania wielkanocnego, jako symbol Chrystusa
Zmartwychwstalego

9. Od 7 marca w naszej parafii rozpoczniemy katechizacj¢ przedmatzenska dla
mtodziezy. Spotkania dla narzeczonych bgdg trwaly trzy tygodnie a odbywac
si¢ beda w poniedzialki, §rody i pigtki w kosciele w sali nad zakrystig o godz.
19:00.

10. Dyrekcja Szkoty Podstawowej nr 6 i. Jana Pawla Il w Przemyslu
informuje, ze w dniach 1-22 marca bedzie mozliwos¢ zapisywania dzieci do
pierwszej klasy na rok szkolny 2022/2023. Zapisy i informacje drogg
elektroniczng.
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Nowe Meble w Zakrystii!!!

W zakrystii w ostatnim tygodniu
zostaly zamontowane nowe meble
co umozliwi lepsze funkcjonowanie
tychze pomieszczen. Do splacenia
pozostato ponad 30 tys. zi
Wierzymy, ze i t¢ inwestycje uda nam
si¢  wspoOlnymi sitami zrealizowac.
Imienne datki mozna wplacaé na
konto bankowe lub do koperty na
tace. Juz dzi$ dzigkujemy za troske o =
wspolne dobro, jakim jest nasz |
parafialny  ko$ciot. Wierzymy, zZe
nasza $wiatynia moze by¢ jeszcze
pickniejsza, dzigki zaangazowaniu
wszystkich parafian 1 kazdego, kto | .
zechce wspomoc to dzieto. Sktadamy | ¥%
podzickowania wszystkim
darczynhcom.

Gazetka tylko do uzytku wewnetrznego!



