TYGODNIK PARAFII PW. SW. BENEDYKTA, CYRYLA

I METODEGO — KAZANOW
NUMER 150, 24.07.2022, XV niedziela zwykia
LITURGIA (Rdz 18, 20-32); (Ps 138 (137), 1b-2a. 2b-3. 6-7d. 7e-8);
(Kol 2, 12-14); Aklamacja (Rz 8, 15bc); (Lk 11, 1-13);

KOMENTARZ

Jezus w dzisiejszej Ewangelii odpowiada na pragnienie ucznidow:
"Panie, naucz nas modli¢ sie, tak jak i Jan nauczyt swoich uczniow". To
ciekawe - czy Jezus pozostawilby swoim uczniom jaka$ formute
modlitwy, gdyby oni sami o to nie
poprosili? Dla ucznidow modlitwa to jaki$
tekst, ktory trzeba wypowiedzie¢. Dla
Jezusa modlitwa to... relacja. Skoro
uczniowie jeszcze tego do tej pory nie
pojeli, to Jezus postanawia im pozostawic
formute wierzac, ze ona pewnego dnia
doprowadzi ich do... relacji. A jak jest z Tobg? Czy tak, jak uczniowie
potrzebujesz zawsze tekstu, formuly zeby moc si¢ modlic? Wspolnota
Kosciota szukajac poglebionej modlitwy, autentycznego spotkania z
Jezusem zaczgta praktykowaé modlitwe serca zwang rowniez modlitwa
Jezusowa. Polega ona na wypowiadaniu stéw: "Panie, Jezu Chryste,
Synu Boga zywego zmituj si¢ nade mng grzesznikiem". Mozna rowniez
wybra¢ dowolne stowo np. pokoj, mitos¢ itd. Co$ co jest pewnym
punktem podparcia, za ktérym kryje si¢ rzeczywisto$¢ spotkania z
Bogiem. Za powtarzaniem tych stow w rytmie oddechu, rytmie serca
kryje sie glebokie przekonanie, ze modlitwa to nie tylko szczera
rozmowa z Bogiem, ale przede wszystkim pewna tajemnica. Wierzymy,
praktykujac modlitwe Jezusowa, ze Bog staje si¢ obecny i dziata w
naszym sercu nawet wtedy, gdy tego nie odczuwamy. Gdy nie ma
pocieszenia, czego$ odczuwalnego. Nie musimy tego czué. Wystarczy,
ze w to wierzymy. Pozostaje nam czysta wiara. Pozostaje relacja, ktora
oczyszcza nasze wnetrze, a jednocze$nie przemienia nasze Zzycie.
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Wybieramy to, w co wierzymy, nie to, co czujemy. To trudna droga
wiary w przeciwienstwie do $wiata, ktory namawia, aby wybieraé¢
wylacznie to, co si¢ czuje. Jezus zaprasza nas do praktyki modlitwy jako
relacji. Podkresla to dzisiejsza Ewangelia, w ktérej Mistrz na
zakonczenie mowi: "Jesli wigc wy, cho¢ zli jesteScie, umiecie dawac
dobre dary swoim dzieciom, to o ilez bardziej Ojciec z nieba udzieli
Ducha Swictego tym, ktérzy Go prosza". Tym samym stawia na
pierwszym miejscu relacje z Bogiem, ktora jest mozliwa dzieki
Duchowi Swigtemu. Jest ona wazniejsza od spelnienia sie tego, o co
prosimy. To wysoko postawiona poprzeczka. W Liscie do Rzymian
styszymy te samg mysl: "Podobnie takze Duch przychodzi z pomoca
naszej stabosci. Gdy bowiem nie umiemy si¢ modli¢ tak, jak trzeba, sam
Duch przyczynia si¢ za nami w btaganiach, ktorych nie mozna wyrazic¢
stowami" (Rz 8, 26). Na modlitwie nie liczy si¢ wigc tylko to, co my
robimy. Liczy si¢ przede wszystkim to, co Bog czyni w nas. Trudno
nam w to uwierzy¢, gdy chcemy zachowac kontrole nad swoim zyciem.
Prawdziwa modlitwa bedzie wigc prowadzi¢ nas do coraz wigkszego
powierzenia swojego zycia Bogu, az po bezgraniczne powierzenie si¢
Jemu, nawet jesli po ludzku moze to oznacza¢ klopoty. ProSmy o
gleboka wiare, ze "kto straci swe zycie z mego powodu, ten je
zachowa". Prosmy, bySmy umieli na modlitwie traci¢ swoje zycie, ktore
koncentruje si¢ na kontroli na rzecz zycia, w ktorym bedziemy coraz
bardziej ufa¢ Bogu, ufa¢ Jego prowadzeniu, cho¢ wcale nie musimy
tego rozumiec.

Ks. Lukasz Heliniak
Drodzy czytelnicy!

Podobno dwie rzeczy si¢ Panu Bogu nie
udaty: staros¢ 1 zgby. W tym zartobliwym,
przekornym powiedzeniu wiele o0so6b znajduje
usprawiedliwienie dla smutnego zamknigcia si¢ w
czterech Scianach 1 oczekiwania na kres. Skoro
staro$¢ jest tak nieudana, po co cieszy¢ si¢ kazdym &
dniem? Skupiajgc  si¢ na cieniach wieku
senioralnego, zapominamy o jego picknie. Z pomocg ™
przychodzi nam jednak dzisiejsze $wieto — Swiatowy Dzien Dziadkow i
Osob Starszych. Papiez Franciszek tak uzasadnial swoja decyzje o
ustanowieniu tego $wieta: ,,dzisiaj Duch Swiety wzbudza w osobach
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starszych mysli i stowa madros$ci: ich glos jest cenny, poniewaz
wyspiewuje chwale Bogu 1 strzeze korzeni narodow. Przypominajg
nam, ze staro$¢ jest darem i ze dziadkowie sa tacznikiem migdzy
roznymi pokoleniami, przekazujac milodym doswiadczenie zycia i1
wiary. Czesto zapomina si¢ o dziadkach i nie zapominajmy o tym
bogactwie strzezenia korzeni i przekazywania”.

Tymczasem wspotczesny $wiat za wszelka cene promuje
koniecznos$¢ podtrzymywania fizycznej mtodosci, koncerny przescigaja
sie¢ w wynajdywaniu kolejnych sktadnikéw pogramiajacych zmarszczki.
Kosciol dzisiejszym S$wigtem przypomina nam jednak, ze dobrze
przezyta staro$¢, to niejednokrotnie czas powtornych narodzin
duchowych. Zmarszczki s3 symbolem doswiadczenia, zycia,
dojrzatosci, symbolem przebytej drogi. Staros¢ moze by¢ pigknal

Wiek senioralny czgsto okreslany jest jesienig zycia. Czy zatem
staros¢ udata si¢ przyrodzie? Kto§ mogiby powiedzie¢ — zdecydowanie
nie! Jesienig wszystko wigdnie i usycha. Za oknem plucha i widmo
nadchodzacej zimy. A mnie co roku zachwyca pigkna, zlota, polska
jesien. Wszyscy znamy jej urok! Barwy lisci, ktore sie starzeja
zachwycaja swoim bogactwem. Brazy, zloto, czerwien, kolory zotty,
pomaranczowy, miedziany... Cata paleta. Pelnia! W przyrodzie tak
czesto odnajdujemy Boga, a staros¢ w obliczu Boga, w obliczu
wiecznosci, to nadzieja na to, ze te wszystkie poczerwieniate, pozotkle,
zeschte, a potem zrzucone liscie kiedy$ si¢ odnowig. Tak, jak Bog
zapewnia pelne odnowienie w Chrystusie wszystkim, ktorzy Go mituja.

Redaktor Naczelny Matgorzata Sztolf

Z Zycia Diecezji i Paraf ...

1.11-LETNI  ANTEK Z PRZEMYSLA
BOHATEREM! POMOGL URATOWAC

DWOCH TOPIACYCH SIE MEZCZYZN 5
Antek Bobko (11 1) z Przemysla, uczeszczajacy do "
szkoly nr 6 im. Ojca Swietego Jana Pawla II w =
Przemyslu( Kazanéw) to niekwestionowany bohater
ostatnich dni na polskim wybrzezu. Chlopak
zorganizowal akcje ratownicza - dzigki jego dzialaniom
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na brzeg wyciagnieto dwoch tonacych mezczyzn. Do zdarzenia
doszto 11 lipca 2022 roku w Rusinowie (woj.
zachodniopomorskie). Na wakacje nad polskim morzem az z
Przemysla przyjechata rodzina Bobko. Wszyscy wypoczywali na plazy
I korzystali z urokéow pieknej pogody. W pewnym momencie 11-letni
Antek dostrzegl mezczyzn topigcych si¢ w wodzie. Okazato sig, ze byli
to 18-latek 1 jego ojciec, ktory chwile wczesniej ruszyt na pomoc
synowi. Mlody przemyslanin nie wahat si¢ ani chwili! Inni plazowicze
byli w szoku i1 nie wiedzieli, jak zachowac¢ si¢ w kryzysowej sytuacji.
Jednak Antek zachowal zimng krew i zorganizowal calg profesjonalng
akcje ratownicza!

- Dzisiaj rozpiera mnie duma! Posrod kilkudziesigciu ludzi na plazy mdj
11-letni syn jako jedyny zachowal zwinng krew i pomyslat o tym, zeby
zadzwoni¢ po pomoc, zwolywal ludzi, zeby zrobi¢ tancuch, zeby
wyciagna¢ dwoch mezczyzn z wody. Poprowadzit ratownikéw na
miejsce, zarzadzil korytarz dla nich, aby mogli swobodnie przej$¢ po
plazy. Pomyslat nawet o tym, zeby podkopac réw, aby fala nie zalewata
uratowanego chlopca lezacego na brzegu. Reszta oséb stala
sparalizowana 1 patrzyta... Wszystko na szczescie skonczyto si¢ dobrze.
Jako rodzice nie mogli$my sobie wymarzy¢ wspanialszego syna -
napisala dumna mama Antka, Edyta Bobko. Antek stal sie
niekwestionowanym bohaterem 1 przyktadem dla innych, jak nalezy
postepowa w kryzysowej sytuacji. Dzien wczesniej, przed
uratowaniem mezczyzn z wody, podczas spaceru po plazy z tata,
chlopiec zauwazyl martwg foke. Od razu prosit ojca, by ten zglosit ten
fakt. Wszyscy powinni§my by¢ na wakacjach jak Antek z Przemysla -
rozsadni 1 pomocni!

KTORY EGZORCYZM JEST NAJ POTEZNIEJSZY?
Jeden z najpopularniejszych duchownych, ktorzy
stawali na froncie walki z szatanem, ojciec
Gabriele Amorth przekonuje, ze tylko jedna
modlitwa wywoluje paniczny strach u demona -
rozaniec.

Rézaniec to potezny egzorcyzm - nie ma watpliwosci
ojciec Gabriele Amorth. W §wiecie, w ktorym rzadzi
kozetka i tysigce - nierzadko sprzecznych - porad psychologéw, stynny
egzorcysta w ksiazce ,,M9j rdézaniec” podsuwa nam niezawodny sposob
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rozwigzania wielu problemow duchowych. Te bowiem czgsto rzutuja na
naszg kondycje psychiczng 1 fizyczng. Jak twierdzi watykanski
egzorcysta, zadna modlitwa, ktora odmawia nie ma tak wielkiej mocy
przepedzania zlego ducha, co rézaniec. Uznany autorytet w walce z
demonami, ojciec Amorth udowadnia, ze modlitwa Maryjna jest
najpotezniejszym egzorcyzmem, za$ poprzez rozwazanie tajemnic
r6zancowych, mozemy odkrywaé po raz kolejny ewangeliczng Dobrg
Nowing. Jesli zatem poszukujemy rozwigzania wielu probleméow
wewnetrznych, trapig nas natretne mysli lub czujemy si¢ zagubieni i
przygnieceni licznymi codziennymi sprawami, rézaniec - udowadnia
stynny egzorcysta - moze stanowi¢ wielka pocieche, a nawet darowac
nam uzdrowienie zarowno duchowe, jak i fizyczne.

Magdalena Babieczko

SZTUKA MODLITWY

,Jezeli chrzes$cijanstwo ma si¢ wyroznia¢ w naszych czasach przede
wszystkim «sztuka modlitwy», —napisal §w. Jan Pawel II-jak nie czu¢
odnowionej potrzeby dtuzszego zatrzymania si¢ na duchowej rozmowie
przed Chrystusem obecnym w Najswigtszym Sakramencie, na cichej
adoracji w postawie petnej mitosci? Ilez to razy, moi drodzy Bracia i
Siostry, przezywatem to doswiadczenie i otrzymatem dzieki niemu site,
pocieche 1 wsparcie!” Chcemy kocha¢ Pana Boga ze wszystkich sil,
angazujac w modlitwe cata swoja dusze z wszystkimi jej wiadzami:
inteligencja 1 wola, pamigcig, wyobraznig 1 zmystami. Pan Bog
postuguje si¢ nimi jako kanatami, poruszajac jeden z nich lub wszystkie
razem, by wej$¢ z nami w dialog. Nie ma dwdch takim samych chwil
modlitwy. Duch Swiety, ktory jest zrodtem ciaglej odnowy, podejmuje
inicjatywe, dziata 1 czeka. Czasami oczekuje od nas wytezonej walki,
kiedy wydaje si¢, ze nie nadchodzi zadna odpowiedz ze strony Pana
Boga. W takim stanie zauwaza si¢ wigkszy wysitek woli, ktora w
spokojny 1 wytrwaty sposéb stara si¢ czyni¢ akty wiary i mitosci,
opowiada¢ Panu Bogu o roznych sprawach. To czas na rozwazanie
Pisma Sw., tekstow liturgicznych czy tekstow innych autorow
duchowych poprzez rozmys$lanie czy odwotanie si¢ do wyobrazni.
Szuka si¢ Pana Boga poprzez rozwazane stowa, albo poprzez
spogladanie na Niego. Postawa poszukiwania jest juz modlitewnym
dialogiem, ktdry nas przemienia, mimo ze wydaje si¢, Ze nie pozostawia
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on zadnego $ladu w duszy. Innym razem pojawia si¢ przemyslenia badz
uczucia, ktore sprawiaja, ze modlitwa niemalze sama wartko ,,ptynie” i
ktére pomagaja nam zdaé sobie sprawe z obecnosci Boga. W jednym i
drugim przypadku — odczuwajac zarliwo$é, majac przemyslenia badz
nie — chodzi o to, bySmy powierzyli si¢ dziataniu Ducha $§w. Nalezymy
do Niego i to On nam powiedziat: ,,Nie wolno mi uczyni¢ ze swoim
tego, co chce?”. ,,Modlitwa jest dialogiem z Bogiem, od serca do
serca, w ktorym bierze udzial cala dusza: rozum i wyobrazZnia, pamieé
i wola; jest to medytacja, ktora przycgynia sie¢ do nadawania
nadprzyrodzonej wartosci naszemu nedinemu ludzkiemu Zyciu,
naszemu zIwyklemu, codziennemu Zyciu”. Jedyna zasadg dotyczaca
modlitwy, ktorej Bog zechcial ,,przestrzegac” to ta, ktorg natozyt na nas
czynigc nas osobami wolnymi: Boég oczekuje w modlitwie naszej
synowskiej wspolpracy. Kiedy przygotowujemy sie do modlitwy,
bedziemy ja czyni¢ w duchu dzieci, ktore staraja si¢ stucha¢ uwaznie
pragnacego z nimi rozmawia¢ Ojca. Z naszej strony nie tyle chodzi o to,
czy bedzie nam tatwo rozmysla¢, albo czy serce napelni si¢ uczuciami.
Najwazniejsza jest wytrwalos¢ w
otwarciu na rozmow¢ z Panem
Bogiem oraz brak zgody na
popadnigcie w rutyn¢ czy poddanie
si¢ zniechgceniu. Pan Bog mowi na
wiele sposobdéw; modlitwa jest
przede wszystkim stuchaniem i
odpowiedzig. Pan Bdg przemawia
poprzez Pismo Sw., liturgie, kierownictwo duchowe oraz przez
wydarzenia na $wiecie i okolicznosci zyciowe: w pracy, w codziennych
wydarzeniach, czy poprzez relacje z innymi. By nauczy¢ si¢ tego jezyka
Bozego trzeba poswigci¢ Panu Bogu czas na przebywanie z Nim sam na
sam. Rozmawia¢ z Bogiem oznacza pozwoli¢, aby przejat decydujaca
role w naszym zyciu. Rozwazanie zycia Chrystusa pozwala nam
zrozumie¢ nasza osobista histori¢, by otworzy¢ si¢ na taske. Pragniemy
by wszedl i przemienit nasze zycie, na wierny obraz swojego zycia.
Bog przeznaczyl nas bySmy byli obrazem Jego Syna i chce widzie¢ w
nas Chrystusa, bySmy mogli wota¢: ,,juz nie zyje ja, ale Zyje we mnie
Chrystus”. Tajemnice Chrystusa kontemplujemy szczegélnie w
Nowym Testamencie, najlepszej ksiedze do rozwazan: ponownie
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przezywamy Jego narodzenie w Betlejem, zycie ukryte w Nazarecie,
udreki Pasji... Duch Swiety czyni nas podobnymi do Chrystusa, ale nie
jest to proces mechaniczny, w ktorym ochrzczony jest tylko
przygladajacym si¢ ze zdumieniem widzem: mozemy w duchu
synostwa wspolpracowa¢ z taska, poprzez dobre nastawienie woli,
wyobrazni¢, rozwazanie oraz miejsce na pobozne uczucia. Tak czynit
$w. Josemaria: rozumial swoje cierpienie rozwazajac agoni¢
Chrystusa: Czy ja, ktory chce wypelni¢ najswietszg wole Boga, idgc
Sladami Mistrza, moge narzekad, jesli cierpienie jest towarzyszem
mojej drogi? Cierpienie bedzie pewnym znakiem usynowienia mnie,
gdy? Bog traktuje mnie tak samo jak swego Boskiego Syna. Moge
przeto jak On jeczeé i ptakaé sam w swoim Getsemani, ale — powalony
na ziemig, uznajgc wlasng nicos¢ — wzniose¢ ai do Boga okrzyk
wychodzgcy z glebi mej duszy: Pater mi, Abba, Pater... Fiat!.
Mowimy do Boga, kiedy si¢ modlimy, stuchamy Go, kiedy czytamy
Stowo Boze. ,,Modlitwa powinna towarzyszy¢ lekturze Pisma $w., gdzie
realizuje si¢ dialog Boga z czlowiekiem”, dialog, dzigki ktoremu Ojciec
mowi do nas o Synu, bySmy byli drugim Chrystusem, tym samym
Chrystusem. Warto mobilizowa¢ nasze wtadze podczas modlitwy, na
ktorej korzystamy z Ewangelii. Najpierw wyobrazasz sobie jakqs sceng
lub tajemnice, ktora postuzy ci, aby sie skupic¢ i rozwazaé. Nastegpnie
rozwazaj jakis szczegolny rys w Zyciu Naucgyciela (...). Potem powiedz
Mu, co si¢ z Tobg dzieje, o problemach, ktore Ci¢ nurtujq w danej
chwili, o swoich trudnosciach. Bgd? uwaziny, gdy; moze Pan chce Ci
cos powiedzieé¢ i odczujesz wewnetrzne poruszenie. Ostatecznie chodzi
o to, by rozwazajac na modlitwie nasze zycie, przezywac je tak, jak tego
chce Bog. To konieczne szczeg6lnie dla tych, ktorzy tak jak my majg
powotanie do u§wigcania si¢ w pracy. Jakie bedq Twoje uczynki, skoro
nie przemyslales ich w obecnosci Boga, aby je uporzgdkowac? Jak
moZesz wykonywaé w sposob doskonaly swojgq codzienng prace beg
rozmowy z Bogiem?. Z jednej strony kontemplujac tajemnice Jezusa, a
z drugiej wydarzenia naszego zycia, nauczymy si¢ modli¢ jak Chrystus,
ktorego modlitwa byta catkowicie ,,zjednoczona z mitosci Jego
ludzkiego serca z tajemnicg woli Ojca” ; nauczymy si¢ modli¢ jak dzieci
Boze, nasladujac przyktad sw. Josemarii. Moja modlitwa zawsze byla
taka sama, chociaz zaleinie od okolicznosci zmieniala sie jej tonacja.
Mowilem Bogu: ,,Panie, Ty mnie tu postawiles. Ty powierzyles mi to i
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tamto, a ja zdaje si¢ na Ciebie. Wiem, Ze jestes moim Ojcem, a zawsze
wiedzialem, Ze male dziecko catkowicie ufa swemu ojcu”. Moje
kaplanskie doswiadczenie potwierdza, Ze 7z tego oddania si¢ w rece
Boga rosnie w duszy poboinos¢ mocna, gleboka i pogodna, ktora
sprawia, Ze cokolwiek si¢ czyni, czyni sig 7 czysta intencjq”. Modlitwa
jest uprzywilejowanym srodkiem, aby dojrzewac. Jest niezbedng cz¢scig
procesu, w ktorym punkt ciezkos$ci przechodzi z wilasnej mitosci na
mitos¢ do Boga i1 do innych przez Niego. Dojrzata osobowos¢ posiada
cigzar, solidnos¢, ciaglos¢, dobrze uformowane rysy, ktore w
szczegllny sposob odzwierciedlaja w kazdym cztowieku Chrystusa.
Dojrzata osoba jest jak dobrze nastrojone pianino. Nie
szuka genialnosci wydawania nieprzewidywalnych, nieoczekiwanych
dzwiekoéw. Tym co niezwykle jest nadawanie odpowiedniego dzwigku.
Geniusz za$ to stabilnos$¢, ktora pozwala na interpretacje najlepszych
melodii. Dojrzala osoba jest godna zaufania, odpowiada w sposob
przewidywalny 1 dzigki temu sluzy. Osiagnigcie tej stabilnosci i
pewnos$ci, ktora pochodzi z dojrzalodci, jest sporym wyzwaniem.
Kontemplacja Cztowieczenstwa Pana jest najlepsza droga ku tej pelni.
On pomaga w odkryciu i poprawianiu ,klawiszy”, ktore nie brzmig
dobrze. U niektorych fatszywie brzmigcymi dzwigkami bedzie wola
opierajaca si¢ wypehieniu zadan, ktorych oczekuje od nas Bog. Inni
moga zauwazy¢ u siebie brak serdecznos$ci, tak potrzebnego dla
wspdlnego zycia 1 apostolstwa. Jeszcze inni, by¢ moze energiczni,
odkryja tendencj¢ do pospiechu i1 nieporzadku wywotang gwattownymi
emocjami. Praca nad dojrzatosécig jest zadaniem, ktore nigdy si¢ nie
konczy. Zaktada odkrywanie braku rdéwnowagi, zle brzmigcych
dzwigkow, z pokorg i zdecydowanym postanowieniem poprawy, bez
zniecierpliwienia, dlatego Zze Pan Bog patrzy na nas z ogromna
czulo$cig 1 zrozumieniem. Jak wazne jest nauczy¢ si¢ rozwazaé nasze
zycie oczami Pana! Rozmawiajgc z Nim budzi si¢ w nas pasja szukania
prawdy, a poznajac j3, tracimy obawe poznania siebie takimi, jacy
rzeczywiscie jesteSmy, bez wyobrazen czy znieksztalcen, ktére nasuwa
nam pycha. Kontemplujac rzeczywistos¢ z perspektywy dialogu z
Bogiem, nauczymy si¢ rozumie¢ osoby i interpretowac zdarzenia, bez
filtrowania ich przez pryzmat sentymentalnej oceny czy bezposredniej
uzyteczno$ci. Kiedy zdamy sobie sprawe z tylu tajemnic, ktore nas
przewyzszaja, nauczymy si¢ podziwia¢ wielkos¢ Boga, ktory kocha
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naszg mato$¢. Ten lud czci Mnie wargami, ale jego serce jest daleko
ode Mnie. W taki sposob skarzy si¢ Pan, poniewaz wie, ze kazda dusza
powinna poktada¢ w Nim swoje serce, by osiagnac szczgscie. Dlatego
na modlitwie dyspozycje woli maja pewng przewage nad innymi
wiadzami duszy, by kocha¢ i wprowadza¢ w zycie wole Boga: ,,postep
duszy nie na tym polega, aby duzo rozmyslata, jeno na tym, by duzo
mitowala”. Wiele razy okazanie Panu Bogu mitosci w modlitwie, bedzie
wymagato wysitku, bez do$wiadczania pociechy, czy namacalnych
owocow. Modlitwa nie jest kwestig mowienia czy odczuwania, lecz
milosci. A miluje sie, usitujqc powiedzieé cos Panu, chociai nie mowi
si¢ niczego. Mamy synowskie zaufanie, ze Bog udziela kazdemu darow,
ktorych potrzebuje i kiedy najbardziej ich potrzebuje. Modlitwa —
pamietaj o tym — nie polega na pigknej mowie, na gornolotnych
zdaniach bgd? stowach, ktore priynoszq pocieszenie. Modlitwa to
czasami spojrzenie na wizerunek Pana lub Jego Matki; innym razem
prosba wyraiona stowami; kiedy indziej ofiarowanie dobrych
ucgynkoéw, owocow wiernosci... Niczym Zolnier; na warcie — tak
powinnismy sta¢ u bram Boga, Pana naszego, i to jest modlitwa. Lub
jak piesek, ktory kladzie si¢ u stop swojego pana. — Nie wstyd? sie
powiedzie¢ Mu: Panie, oto jestem jak wierny pies, albo lepiej: jak
osiolek, ktory nie kopnie tego, kto go kocha. To doswiadczenie zdarza
si¢ rowniez w ludzkiej przyjazni. Kiedy jesteSmy z innymi osobami,
moze si¢ zdarzy¢, ze nie wiemy, co powiedzie¢, poniewaz mimo prob
nawigzania rozmowy, nie przychodzi nam do gtowy nic sensownego, co
mogliby$Smy powiedzie¢. Szukamy wiec innych srodkéw, by nie byto
ozigbtosci: mite spojrzenie, uprzejmy gest, postawa uwaznego
wystuchania, drobny szczegdét troski o sprawy innych. Kazde
prawdziwie ludzkie doswiadczenie otwiera mozliwosci obcowania z
Jezusem Chrystusem, doskonatym Bogiem i doskonatym Cztowiekiem.

Skoro innymi imionami mitosci sg wierno$¢ i wytrwalos$¢, bedziemy
wzrasta¢ w modlitwie rowniez wtedy, gdy inteligencja, wyobraznia czy
zmystowo$¢ wymkng si¢ nam spod naszej kontroli. W tych momentach,
mitos¢ moze znalez¢ inne drogi, by si¢ powickszy¢. Umyst masz
ocigzaly, bierny, daremnie usitujesz uporzgdkowaé mysli w obecnosci
Pana. Prawdziwe otegpienie! Nie wysilaj si¢ i nie przejmuj. —Postuchaj
mnie uwaznie: nadszedl czas serca. W godzinie rozmowy z Bogiem,
mimo ze glowa nie odpowiada za siebie, nie przerywa si¢ dialogu.
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Nawet gdy stwierdzamy, ze mimo autentycznej walki, sg rozproszenia i
otepienie, mamy pewnos$¢, ze naszymi dobrymi pragnieniami
zadowoliliSmy Boga Ojca, ktory patrzy z mitoscig na nasze wysitki.
Osmielam si¢ was zapewnic¢ bez leku przed pomytkq, Ze istnieje wiele,
nieskonczenie wiele, sposobow modlitwy. Ale chciatbym, aby modlitwa
nas wszystkich byla autentyczng modlitwq dzieci BoZych, a nie
pustostowiem obtudnikow, do ktorych odnoszq si¢ stowa: Nie kazdy,
kto Mi mowi: ,Panie, Panie!”, wejdzie do Kkrolestwa
Bozego(...).Niech naszemu wolaniu: Panie! towarzyszy owocne
dgienie do przemieniania w rzeczywistos¢ natchnienia, ktore Duch
Swiety rozbudza w naszej duszy . By przemieni¢ w rzeczywisto§é
otrzymane natchnienia na modlitwie, warto czesto czynié
postanowienia. Dziatanie jest celem rozwazan nad nakazami Nieba,
zastosowaniem w praktyce przykazan Bozych. Nie chodzi tylko o to, by
nasza inteligencja zanurzala si¢ w poboznych myslach, tylko by stuchaé
glosu Pana 1 wypetni¢ Jego Wole. Twoja modlitwa nie moze ograniczaé
si¢ do samych stow: powinna prowadzi¢ do czynow i przynosi¢
konsekwencje praktyczne. Modlitwa dzieci Bozych powinna mieé
apostolskie konsekwencje. Apostolstwo pokazuje nam inng strong
mitosci podczas modlitwy. Chcemy na nowo nauczy¢ si¢ modlitwy,
rowniez by pomoc innym. Tam nabieramy sil, by prowadzi¢ wiele osob
drogami dialogu z Bogiem. Nie modlimy si¢ sami, gdyz nie zyjemy, ani
nie chcemy zy¢ sami. Gdy pokazujemy Bogu nasze zycie, koniecznie
powinni$my rozmawia¢ o tym, co dla nas jest najwazniejsze: o naszych
braciach, naszej rodzinie, przyjaciotach i znajomych, o tych, ktérzy nam
pomagaja i o tych, ktérzy nas nie rozumieja, czy sprawiaja nam
cierpienie. Gdy nasze dyspozycje woli sg dobre, bez Igku przed
skomplikowaniem sobie zycia, mozemy ustysze¢ na modlitwie wiele
Bozych wskazowek: nowe horyzonty apostolskie oraz kreatywne
sposoby pomocy innym. Pan Bog, w glebi naszej duszy, pomoze nam
zrozumie¢ innych, dowiedzie¢ si¢, jak od nich wymagac, jak prowadzic¢
ich do Niego; da swiatto naszemu umystowi, by czyta¢ w ich duszach,
oczysci¢ uczucia; pomoze nam kocha¢ innych mocniejsza 1 czystsza
mito$cig. Nasze zycie apostolskie jest warte tyle, ile jest warta nasza
modlitwa.

https://opusdei.org/pl-pl/article/sztuka-modlitwy/
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Ogloszenia Paraftialne

1. Duzisiejsza niedziela rozpoczynamy Ogolnopolski Tydzien $w.
Krzysztofa obchodzony pod hastem: ,Niesiemy narodom pokdj
Chrystusa”. Jest to czas szczegodlnego uwrazliwiania kierowcoOw na
kulturalng, ostrozng i bezpieczng jazde¢ oraz na poszanowanie zycia,
ktore jest najcenniejszym darem Bozym. Dzi§ po kazdej Mszy $w.
bedzie blogostawienie  kierowcéw 1 poswiecenie  pojazdodw
mechanicznych. Ofiary sktadane przy tej okazji beda przeznaczone na
misje a konkretnie na zakup $rodkéw transportu dla misjonarzy. Dzi$
médlmy si¢ takze na naszych seniordw z racji ustanowionego przez
Ojca $w. Franciszka Swiatowego Dnia Dziadkéw i Oséb Starszych.
(Dzi$ zapraszamy takze na uroczyste nieszpory na godz. 17:30).

2. W poniedziatek bedziemy wspominac w liturgii $w. Jakuba Apostota
- szczegblnego patrona pielgrzyméw oraz §w. Krzysztofa. Tradycyjnie
zapraszamy na catodzienng adoracje Najswigtszego Sakramentu. W
modlitwie pamigtajmy o solenizancie - ks. biskupie Krzysztofie
Chuadzio.

3. We wtorek przypada wspomnienie $éw. Joachima i Anny, Rodzicow
Matki Bozej - pamigtajmy w modlitwie o naszych rodzicach 1
dziadkach.

4. W érode o godz. 18:00 zapraszamy na Nowenne do Matki Bozej
Laskawej — adoruje Roza Matki Bozej Bolesne;.

5. W piatek w liturgii bedziemy wspominaé $w. Marte, Marie i
Lazarza.

NOWE MIKROFONY W KOSCIELE!!!

Dzigki wsparciu czytelnikow naszej parafialne;
gazetki udato si¢ uzbiera¢ potrzebng sume¢ pieniedzy
na nowe mikrofony. Wszystkim serdecznie
_ Dzigkujemy.
Gazetka tylko do uzytku wewnetrznego!

[ L]



